
Nantes, le 6 mars 2024

Des nouveaux défis climat, pour que chacun
puisse  prendre  part  à  la  bifurcation
écologique
Nantes Métropole, forte de l’expérience des défis citoyens de la transition écologique menés
de 2011 à 2023 auprès de plus de 2 000 foyers et dans une optique de territoire climatiquement
neutre et intelligent à l’horizon 2030, propose de nouveaux défis aux habitants dès aujourd’hui.
À l’heure de la bifurcation écologique, ces défis climat ont pour objectif d’accompagner 1 000
foyers par an vers un mode de vie plus sobre et résilient. En 2022, Nantes Métropole a été
sélectionnée pour participer à la mission européenne « 100 villes climatiquement neutres et
intelligentes ». La collectivité a ainsi pu candidater à l’appel à projets européen Pilot Cities,
avec  l’appui  de  plusieurs  partenaires  engagés  avec  Nantes  Métropole  dans  la  neutralité
carbone. Lauréat de cet appel à projets en février 2023 au côté de la Samoa, des Dirigeants
Responsables de Nantes Atlantique, Nantes Université, l’Université Gustave Eiffel et Alisée,
cette première expérimentation a vocation à être pérennisée et étendue à l’échelle d’autres
villes européennes. 

Ensemble,  les  4  partenaires  du  territoire  que  sont  Nantes  Université,  la  SAMOA,  les  Dirigeants
Responsables de l’Ouest  et  Nantes Métropole,  vont  aller  à la rencontre de publics variés et  leur
proposer  de  tester  de  nouveaux  modes  de  faire.  Ainsi,  les  défis  s’adressent  à  l’ensemble  des
habitants de la métropole, avec des actions ciblées auprès des étudiants, salariés et dirigeants, et des
habitants de l’Île de Nantes.

Afin  d’inviter  le  plus  grand  nombre  d’habitants  à  participer  à  cette
nouvelle  formule  des  défis  citoyens,  une  application  dédiée  « défis
climat » a été développée par les associations Alisée et Hespul. Cette
dernière,  bientôt  disponible  sur  l’Apple  Store  et  le  Play  Store,
permettra ainsi aux habitants de s’inscrire à un défi, seul ou en équipe,
mais aussi de réaliser leur bilan carbone, de découvrir les événements
du territoire sur les enjeux du climat et dialoguer avec un animateur
dans le cadre des défis collectifs. 

Les participants aux défis  climat  ont  le  choix  entre  de nombreuses
thématiques telles que l’alimentation, les déplacements, l’énergie, les
déchets,  le  numérique  ou  les  loisirs.  L’ensemble  des  participants
seront également conviés à un temps festif en juin 2024.

Les défis collectifs 

Mobilisées via les différents partenaires, des structures relais telles que
des associations, clubs de sport, maisons de quartier, centres socio-
culturels,  entreprises  ou  encore  des  bailleurs  sociaux,  pourront
participer à l’animation des défis collectifs pour une durée de 3 ou 6
mois. 

Les structures relais occupent un rôle essentiel dans le déroulement
des  défis  collectifs.  Inscrites  préalablement  sur  l’application  défis
climat,  elles  s’occuperont  du  recrutement  des  participants,  de
l’animation du collectif  et  d’accueillir différents  ateliers et  visites qui
viendront  ponctuer  le  défi  (financés  par  Nantes  Métropole  et  les
partenaires). 



Les défis en solo 

L’une des nouveautés de cette nouvelle formule des défis citoyens est la possibilité d’y participer en
solo. Il sera possible de s’inscrire via l’application pour une durée allant d’une semaine à un mois.
L’habitant aura la possibilité de mesurer l’effet de ses changements d’habitudes sur l’application en
mesurant  son empreinte carbone. Les personnes n’ayant pas de smartphone pourront  également
s’inscrire dès aujourd’hui via ce lien : https://nantes-metropole.les-defis-climat.fr/

Tout au long de cette expérimentation qui se poursuivra jusqu’en mai 2025, l’Université Gustave Eiffel
mènera une évaluation du dispositif à travers des questionnaires auprès des participants.

Une initiative soutenue par l’Union européenne

Depuis avril 2022, Nantes Métropole fait partie de la mission « 100 villes climatiquement neutres et
intelligentes à l’horizon 2030 » de la Commission européenne. Les villes sélectionnées servent ainsi de
centres d’expérimentation et d’innovation qui inciteront les autres villes européennes à rejoindre le
mouvement.                                                                                                 

Afin d’accompagner des projets concrets, la mission financée par  l’Union européenne a publié un
appel à projets intitulé Pilot Cities en septembre 2022. Ce programme a pour objectif d’aider les villes
européennes à tester et à mettre en œuvre des approches innovantes pour une décarbonation rapide
au cours d'un programme pilote de deux ans. Les solutions innovantes des villes pilotes pourront être
dupliquées dans d’autres villes européennes. Un programme de jumelage relie chaque ville pilote à

Comment participer ?

1. Il est possible de s’inscrire dès aujourd’hui sur le site internet des défis climat ou sur 
l'application "Les défis climat" (bientôt disponible sur les Google Play et l'App Store)

2. Il suffit ensuite de choisir son thème : alimentation, mobilité, déchets, énergie ou eau

3. Puis de situer son niveau sur le thème : débutant, intermédiaire (vous faites déjà un peu 
attention) ou expérimenté (vous avez déjà bien fait bouger votre quotidien)

4. Et enfin d’opter pour le défi solo ou le défi collectif

https://nantes-metropole.les-defis-climat.fr/
https://nantes-metropole.les-defis-climat.fr/


deux ou trois villes afin de partager les enseignements avec d'autres ; les villes jumelées à Nantes
sont Palaio Faliro (Grèce) et Krizevci (Croatie).

Nantes Métropole, aux côtés de partenaires de son territoire, fait partie des 25 projets sélectionnés,
réunissant 53 villes parmi les 159 ayant candidaté à travers l’Union européenne. Elle bénéficie ainsi
de financements pour accompagner des habitants vers un mode de vie plus sobre en carbone. Seules
deux villes en France ont été retenues lors de ce 1er appel : Nantes et Dijon. 

Suite  à  leur  sélection,  Nantes  Métropole  et  ses  partenaires  ont  ainsi  reçu  un  financement  de
1 500 000 €  du  programme-cadre  européen  de  recherche  Horizon  2020  pour  mener  à  bien  ce
nouveau format de défis citoyens. 

Nantes  Métropole,  acteur  engagé  dans  la  bifurcation
écologique
Nantes Métropole figure parmi les collectivités pionnières, en France et en Europe, à s’engager dans
la lutte contre le changement climatique, avec notamment l’adoption d’un Plan Climat Air Énergie
Territorial dès 2007. C’est dans cette mobilisation permanente qu’elle a été la première ville française
sélectionnée en  tant  que  Capitale  Verte  européenne,  a  accompagné le  premier  sommet  Climate
Chance, à Nantes en septembre 2016, et qu’elle a soutenu le sommet Climate Chance Europe de
mars 2022.

Nantes  Métropole  est  engagée  depuis  de  nombreuses  années  dans  la  lutte  contre  le
changement climatique

L’évaluation des actions du Plan Climat Air Energie Territorial, les inventaires territoriaux BASEMIS, et
le bilan d’émissions de gaz à effet de serre de la collectivité mettent tous en évidence le chemin
parcouru.  Mais  si  la  trajectoire  est  positive,  ces  chiffres  démontrent  qu’il  est  plus  que  jamais
nécessaire de poursuivre et d’amplifier les efforts.

• 2007 : Nantes Métropole, une des premières collectivités françaises à
adopter un Plan Climat

• 2008 : Adhésion à la Convention des Maires – Europe

• 2013 : Capitale Verte européenne et accueil du Sommet Mondial des 
Maires sur le Changement Climatique

• 2015 : Premier label Cit’ergie (label des collectivités engagées dans la
transition écologique, depuis renommé « label Climat-Air-Energie »)

• 2016-2017 : Grand Débat Transition Energétique

• 2018 : Nouveau Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET)

• 2021 : Schéma Directeur des Energies et label Cit’ergie Gold

• 2021 : Signature de la Nouvelle Convention des Maires

• 2022 : Nantes rejoint la Mission « 100 villes climatiquement neutres et intelligentes »

Nantes Métropole renforce ses ambitions

Au vu de l’évaluation du Plan Climat Air Energie Territorial, des nouveaux engagements 2050 de la
Convention des Maires, de la Stratégie Nationale Bas-Carbone révisée en 2020 ou encore du pacte
de la COP 26 récemment adopté et visant l’atteinte au niveau mondial de la « neutralité carbone au
milieu du siècle », les objectifs énergie-climat de Nantes Métropole sont renforcés et visent désormais
une métropole consommant 100 % d’énergies renouvelables et atteignant la neutralité carbone d’ici
2050 sur son aire d’influence. 

A l’heure de la bifurcation écologique, ces objectifs ne seront atteints qu’en renforçant la sobriété
énergétique  dans  toutes  les  politiques  publiques  métropolitaines,  en  plus  des  enjeux d’efficacité
énergétique et de production d’énergies renouvelables. 



 

  

Nantes Métropole parmi les 100 villes pionnières en Europe pour la neutralité climatique

La Mission Villes inaugurée par l’Union Européenne (UE) est une nouveauté du programme de recherche et
d’innovation  « Horizon  2020 ».  C’est  un  programme  d’intégration  et  d’accélération  avec  le  double  objectif
d’atteindre la neutralité climatique de 100 villes européennes en 2030 et de toutes les villes européennes en
2050. 

La Mission Villes a reçu 360 millions d'euros de financement d’Horizon 2020 sur la période 2022-2023 afin
d'amorcer les programmes d'innovation vers la neutralité climatique d'ici 2030. Ces programmes de recherche
portent sur la mobilité propre, l'efficacité énergétique et l'urbanisme vert et offriront la possibilité de construire
des initiatives communes et d'intensifier les collaborations en synergie avec d'autres programmes de l'UE. Les
villes sélectionnées servent ainsi  de lieu d’innovation et  d’expérimentation de la neutralité carbone afin  de
devenir des sources d’inspiration à l’ensemble des villes européennes. 

https://www.youtube.com/watch?v=MbzPpUnzLzo

