
Nantes, le 21 février 2024

En mars,  la  Ville  de Nantes propose une
programmation  inédite  dédiée  à  l’égalité
femmes/hommes sur le thème du sport  
Toute l’année, la Ville de Nantes agit pour faire progresser  l'égalité entre
les femmes et les hommes avec l’objectif de devenir la première ville non-
sexiste de France d’ici 2030. Cet engagement au quotidien s’illustre par
des actions concrètes,  comme l’ouverture dès 2019 de Citad’elles1,  lieu
unique à Nantes pour l’accueil des femmes victimes de violences et leurs
enfants ou l’organisation en 2022 des 1ères Assises nationales de lutte
contre  les  violences  sexistes  à  Nantes.  L’installation,  dès  2022,  de
distributeurs de protections périodiques gratuites dans toute la ville ou
encore  la  proposition  d’arrêts  à  la  demande  dans  les  transports  en
commun la nuit, pour favoriser des déplacements plus sécurisés pour les
femmes,  témoignent  de  l’engagement  de  la  Ville  pour  lutter  contre  le
sexisme et toutes les discriminations qui en découlent. 

À l’occasion du 8 mars, Journée internationale des droits des femmes, la
Ville propose, pendant tout le mois de mars, une programmation inédite,
pensée avec ses partenaires et déclinée dans tous les quartiers de la ville. Plus d’une centaine
d’évènements sont à découvrir. En cette année des Jeux Olympiques, cette édition 2024 est
pour  la  première  fois  thématisée  sur  la  place  des  femmes  dans  le  sport.  L’occasion  de
valoriser la pratique sportive féminine et de sensibiliser à la réalité du sexisme dans le sport. 

> Programme complet à retrouver sur metropole.nantes.fr/8mars et en pièce-jointe.
> À noter     :   la performance artistique d’Odonchimeg Davaadorj, prévue le samedi 9 mars, est annulée.

Mahaut Bertu, adjointe à la maire de Nantes en charge de l’égalité, la ville non-sexiste, la lutte
contre les discriminations et la vie associative
« À Nantes, nous essayons de penser, collectivement, la ville à travers le prisme de l’Égalité, dans le
domaine sportif comme dans l'ensemble de nos politiques publiques et dans le fonctionnement même
de notre collectivité. Car il nous importe que chaque Nantaise et chaque Nantais puisse avoir accès
aux mêmes opportunités. Dans cette logique, nous avons l’ambition de faire de Nantes, d’ici 2030, la
première ville non-sexiste de France. »

Ali Rebouh, adjoint à la maire de Nantes en charge des sports 
« À Nantes, nous avons à cœur d'encourager et de renforcer la pratique sportive féminine, dans tous
nos quartiers, pour tous les sports. Parmi les leviers dont nous disposons dans cette démarche, il y a
évidemment la question des équipements. Et je suis très fier que nous inaugurions en ce mois de
mars, à la Marrière, le premier terrain de foot nantais principalement dédié aux joueuses ! »

Emilie Bourdon, conseillère municipale en charge du développement du sport au féminin
« Nous avons à Nantes la volonté d'agir pour permettre l'accès aux sports, pour toutes et tous et dans
tous les quartiers. C'est le sens de notre soutien aux clubs qui développent des filières féminines mais
aussi à celles et ceux qui encouragent la pratique mixte. 140 ans après la naissance à Nantes d'Alice
Milliat,  elle qui a tant  œuvré  pour  le sport  au féminin,  il  nous semblait  essentiel  de consacrer un
spectacle à ces femmes pionnières à qu nous devons tant. »

1 Depuis son ouverture, Citad’elles a accueilli plus de 4500 femmes. 

http://metropole.nantes.fr/8mars


COUP D’ENVOI DE LA PROGRAMMATION AVEC « OSEZ AU FÉMININ » – 2 MATCHS
PROPOSÉS PAR LES NEPTUNES – LE SAMEDI 24 FÉVRIER À PARTIR DE 14H

Top  départ  de  cette  programmation  avec  2  matchs  des  Neptunes,
équipes féminines de handball et de volley-ball que soutiennent la Ville
et  Nantes  Métropole.  Une  occasion  de  voir  jouer  les  championnes
d’Europe de handball en 2021 et les volleyeuses qui tenteront d’obtenir
ce même titre, le 28 février prochain, en finale de Coupe d’Europe face
aux joueuses du club italien de Novara, à la salle sportive métropolitaine
de Rezé.
Au programme de cette soirée féminine     :  
> 16h : match de volley-ball Neptunes / Quimper
> 20h : match de handball Neptunes / Dijon

Dès 14h, la Ville de Nantes propose dans ce cadre des animations     :   
> La projection du documentaire « Des elles en sport », des Studios
Bellarue 17, à 14h et  18h, qui  met en avant des paroles de filles et
femmes  engagées  dans  le  monde  sportif  à  Nantes  Est.  Projections
suivies d’un débat en présence de l’équipe du film et de sportives.

> L’exposition « Sportives à la une » , proposée avec le magazine « Les Autres Possibles », qui
met en avant, avec des jeunes de la métropole nantaise, des femmes – amatrices, professionnelles
ou sportives de haut niveau - dont la place dans le sport est encore trop souvent remise en question.

> Complexe Mangin Beaulieu, 2 rue des Boires. Accès : ligne 5 - arrêt Fonderies
- Tarifs, réservations, infos des matchs : neptunes-nantes.fr 
- Projections du documentaire en accès libre, dans la limite des places disponible et exposition visible en accès
libre. 

FOCUS SUR DES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER, PROPOSÉS PAR LA VILLE
DE NANTES

Spectacle "Saison vagabonde : Najoua Darwiche – Voix de femmes
sur  la  courbe  du  monde  –  Les  héroïnes  au  premier  plan"  –  le
vendredi 1er mars à 19h 
De la création du monde à l’écriture de son propre chemin, le spectacle
entraîne dans des histoires d’amour et de ruse ayant pour leitmotiv la
question du choix. Traversé par la cupidité, la générosité, le doute ou la
passion, chaque personnage va se confronter à son destin, guidé par le
désir  de découvrir  le  monde,  l’autre  et  soi-même. Pour  l’occasion,  le
spectacle raconte exclusivement des récits d’héroïnes issus des contes
populaires du monde entier. Proposé dans le cadre de MQBTR LA NUIT
de l’Accoord Bottière et l’association Clown en nez veille.
> À partir de 6 ans / Gratuit sur réservation auprès de la maison de quartier 
Salle Quartier de la Maison de quartier de la Bottière, 147 route de Sainte-Luce
44300 Nantes. Accès : tramway ligne 1 arrêt Souillarderie, Bus 11 arrêt Bois
Robillard. Contact : 02 40 41 58 20

Spectacle "Les dures à cuire" – le mardi 26 mars à 20h 
Trois  femmes  techniciennes  de  la  mairie  préparent
l’inauguration d’une place qui sera renommée en l’honneur
d’Alice  Milliat,  grande  sportive  nantaise.  Les  officiels  sont
visiblement en retard. Elles profitent de ce temps libre pour
prendre la parole et se révèlent être des artistes, drôles et
surprenantes. Elles racontent en direct l’histoire de femmes
pionnières dans le sport. Déjantées et décapantes, elles sont
intarissables sur le sujet.
> À  partir  de  7  ans  /  Gratuit  et  sur  inscription :
my.weezevent.com/les-dures-a-cuire
Théâtre Beaulieu, 9 bis Bd François Blancho. Accès : lignes 4, 26 -
arrêt Beaulieu

(C) Jacques Barre

Najoua Darwiche - (C) Sidonie 
Deschamp

http://my.weezevent.com/les-dures-a-cuire


DES TEMPS FORTS AU CŒUR DES QUARTIERS...
Les  maisons  de  quartiers  et  centres  socio-culturels  de  la  Ville  proposent  des  rendez-vous  en
proximité, parmi eux :

Ateliers à la Bottière – Chorale Coeur éphémère / coeur de femme – répétitions le samedi 24
février, les jeudis 14 et 21 mars et samedi 16 et 23 mars, de 10h à 12h
Proposée par Trust et Nantes Angers Opéra
Chanteuses, habitantes et actrices du quartier Bottière, se réunissent pour porter leurs voix et cœurs
dans  l’espace  public.  L’occasion  de  participer  ensemble  aux  répétitions  et  de  former  un  chœur
éphémère pour une représentation publique le mercredi  17 avril  à 11h à la  mairie annexe de la
Bottière.
> Formulaire d’inscription à remplir sur : https://www.asso-trust.fr/ / plus d’infos : 02 40 49 62 20

Festival La quinzaine de l’égalité – du lundi 4 au vendredi 15 mars 
Proposé par la Maison de quartier de l’Île et le Centre socioculturel Beaulieu Accoord
La question des discriminations reste un enjeu majeur de société. L’Accoord souhaite renforcer son
action pour lutter efficacement contre toutes les formes de discriminations et se mobilise pour l’égalité
avec la maison de quartier. Au programme : des ateliers-débats autour des inégalités, un café des
parents, un atelier parents-enfants sur la littérature jeunesse, un escape game, deux spectacles et
deux expositions.  Ce sera également  l’occasion de participer  à  une création collective autour  du
sexisme.
> Gratuit, ateliers sur inscription au : 06 68 94 11 16 ou à : ile@accord.fr 
Maison de quartier de l’île, 2 rue Conan Mériadec. Accès : C5 - arrêt Nizan
Centre socioculturel Accoord Beaulieu, 4 rue Marc Vaubourgoin. Accès : lignes 5, 26 - arrêt Pompidou
Plus d’infos : Maison de Quartier de l’Île - 02 40 48 61 01 / Centre socioculturel de Beaulieu - 02 51 72 39 82

Spectacle « En avant les filles ! » - le mercredi 13 mars de 16h30 à 18h
Proposé par la Maison de quartier des Confluences 
Ce spectacle de la cie SBAM parle de femmes, de filles. Vénus et Cyprine, les
soeurs  planètes,  font  corps  pour  renverser  l’état  d’esprit  appelé  patriarcat  et
propager l’amour  !  Représentation suivie d’un temps d’échanges libres sur  le
spectacle et ses thématiques.
> Gratuit, à partir de 13 ans, durée 45 minutes. Plus d’infos : 02 40 41 59 65.
Maison de quartier des Confluences, 4 place du Muguet Nantais. Accès : ligne 4 - arrêt
Clos Toreau

Inauguration du nouveau terrain de la Marrière – le samedi 9 mars à partir de 10h
Le nouvel équipement de la Marrière, désormais en terrain synthétique, avec remplissage en matière
naturelle, a été livré en novembre dernier et permet d’améliorer considérablement l’accès du public
féminin au football puisqu’il accueille aujourd’hui 150 licenciées du Groupement Féminin Nantes-Est,
qui regroupe les joueuses de la Saint-Pierre, de la Saint-Médard, du Nantes Est Football Club et du
RACC football. 
Au programme de son inauguration
-  10h :  rencontre de football  féminin :  4 mini-terrains avec des joueuses du Groupement Féminin
Nantes-Est
- 11h : inauguration du terrain en présence de Johanna Rolland, maire de Nantes, et d’Alexandra
Deniaud, présidente du  Groupement Féminin Nantes-Est
- 12h : réception
> Stade de la Marrière, 95 rue de la Marrière
Accès : bus ligne 11 arrêt « Marrière » e Chronobus C1 arrêt « Plessis Tisson »

Expositions « Fais pas genre » et les « Cyberviolences » - du lundi 11 au mercredi 20 mars
Proposées par la Maison de quartier La Locomotive
Les  expositions  «  Fais  pas  genre  »  et  «  Les
cyberviolences », conçues par l’association ResoNantes,
traitent  de  façon  ludique  et  interactive  des  violences
sexistes et sexuelles, faites aux filles et aux femmes, dans
l’espace public et en ligne. Essentiellement tournées vers
les préoccupations des 15-25 ans et des jeunes adultes,
elles restent accessibles à toutes et tous.
> Maison de quartier La Locomotive, 109 Avenue de la Gare de
Saint-Joseph 44300 Nantes. Accès : tram 1 arrêt Halvêque et bus C6 arrêt Beaujoire. 

https://www.asso-trust.fr/


… ET DES RENDEZ-VOUS PROGRAMMÉS PAR DES ASSOCIATIONS

Championnat de basket féminin intergénérationnel – le mercredi 28 février de 14h à 17h
Proposé par l’association Initiatives Plur-ielles Agir
Animer Aider, en partenariat avec la Ville de Nantes
Au  cours  de  cette  rencontre  des  équipes
parents/enfants  s’affronteront  pour  le  titre  de
championne de Nantes Nord.  Un spectacle  sportif  de
haut  niveau  avec  des  joueuses  talentueuses  et
passionnées, un moment de basket-ball inoubliable !
> Gratuit, à destination des mamans et à leurs enfants de plus
de 6 ans, inscriptions sur place :  association Initiatives Plur-
ielles : 07 68 44 12 42 / asso.initiatives.plur.ielles@gmail.com
Complexe  sportif  La  Géraudière,  29  rue  Santos  Dumont.
Accès : ligne 89 arrêt Brancion - Morillons
C

Exposition « Ovalie » - du mardi 5 mars au lundi 1er avril 
Proposée par Femmes Solidaires et Emulsion dans le cadre du cycle
« Les femmes et le sport » de l’Espace Simone de Beauvoir
Ancienne joueuse de l’équipe de France de rugby, Sandrine Cheyffaud,
conseillère  technique  sportive  en  Rugby  à  15,  initie  un  groupe  mixte
d’élèves  de  l’école  des  Mines  de  Nantes  à  ce  sport.  La  photographe
Corinne Provost a saisi ces moments d’apprentissage commun entre filles
et garçons et montre ici que les stéréotypes et les clichés sur le sport, les
pratiques sportives et le genre sont mis en question.
> Gratuit, plus d’informations : contact@espace-de-beauvoir.fr
Espace Simone de Beauvoir, 15 quai Ernest Renaud. Accès : ligne 1 arrêt Gare
Maritime

Festival « Les femmes en Breil » - le vendredi 8 mars de 10h à 20h
Proposé par les partenaires du quartier Breil-Barberie
Le  quartier  de  Breil-Barberie  célèbre  les  femmes  à  travers  des  espaces  de  sensibilisation  et
d’expression sur la place des femmes dans la société et dans le quartier. Au programme : débats,
projections  de  films,  ateliers  créatifs,  espaces  ressources,  expositions  et  spectacles,  dans  une
ambiance conviviale. Focus : à noter dans le cadre de cet évènement, une initiation au futsal féminin
au gymnase du Breil pour les filles de 12 à 17 ans. 
>  Gratuit,  ouvert  à  toutes  et  à  tous.  Plus  d’infos  et  programme  complet :
openagenda.com/breil-barberie/events/8-mars-au-breil / 02 40 41 61 30. 
Garde d’enfants de 10h à 11h30 et de 14h à 18h
Salle festive - Pôle associatif du 38 Breil, 38 rue du Breil et gymnase du Breil, 34 rue du Breil. Accès  : ligne 54 -
arrêt Petit Carcouët 

Conférence gesticulée « Femmes des années folles » - le mercredi 20 mars de 18h30 à 20h30
Proposée par l’association Accoord
À la manière d’une conférence gesticulée, Norman Barreau-Gély propose une heure savante, joyeuse
et interactive dans laquelle est abordé un sujet d’hier avec le point de vue d’aujourd’hui, un moment
d’échanges pour débattre. Cette conférence se joue des matériaux en utilisant photos, musiques et
lectures afin de plonger au coeur de l’époque.
> Gratuit, plus d’informations :  Accoord : 07 62 96 11 36 / killian.courtille@accoord.fr
Centre socioculturel de la Boissière, 9 Rue Jean de la Bruyère. Accès : ligne 2 - arrêt Boissière

Rencontre au Grand Bain - « Libres et égales face au défi climatique ? » - le jeudi 28 mars de
18h à 20h
Et  si  les  enjeux  d’égalité  et  de  droits  des  femmes  étaient  liés  aux  enjeux  climatiques  et
environnementaux ? Cette rencontre, animée par  Stéphanie Wytrykowski, consultante RSE, viennent
explorer cette question à travers différents temps : décryptage de l’histoire et des luttes notamment
écoféministes,  découverte des initiatives concrètes,  partage des témoignages des participantes et
participants.
> Gratuit, sur réservation. Infos et réservation : s.wytrykowski@gmail.com
Le Grand Bain, 20 allée de la Maison Rouge. Accès : lignes 2, 3, 54, C2, C3 - arrêt Hôtel Dieu

mailto:contact@espace-de-beauvoir.fr


LA  VILLE  DE  NANTES  ET  NANTES  METROPOLE  S’ENGAGENT  POUR  FAVORISER  LA
PRATIQUE FEMININE SPORTIVE

À Nantes, sur près de 50 000 licenciés masculins et féminins, adhérents à une fédération sportive de
Nantes, près de 40 % sont des femmes.²

Pour encourager la pratique sportive de toutes et tous et en particulier celle des femmes et des filles,
la  Ville  et  la  Métropole  se mobilisent  via  le  développement  de  ses  équipements,  des  actions de
proximité menées notamment auprès des enfants et des jeunes, les événements, et soutient des
initiatives associatives. Quelques exemples concrets     :  

> Les équipements sportifs     :   
-  Le nouveau terrain sportif  de la plaine de jeux de la Marrière,  livré en novembre dernier et
inauguré le samedi 9 mars prochain est principalement utilisé pour le club de foot féminin Groupement
Féminin  Nantes  Est  qui  compte  près  de  150  licenciées.  Il  s’agit  d’une  réponse  à  une  pratique
croissante du football dans ce secteur de la Ville.
- L’usage des salles du complexe sportif du Grand Bellevue, dont les travaux se finalisent, a été
travaillé en concertation avec les pratiquantes des clubs du quartier de manière à ce qu’elles soient
bien présentes au sein du futur équipement
- Le terrain du Petit Breton qui sera créé cette année sera partagé entre un club féminin (ANRF) et
un club masculin (VSN)
- Le complexe sportif Mangin-Beaulieu est dédié à 2 clubs professionnels féminins, les Neptunes
Volley et les Neptunes Hand
-  Le  stade  Marcel  Saupin, où  évolue  l’équipe  fanion  féminine  du  FC  Nantes,  a  bénéficié  du
remplacement de sa pelouse, à l’été 2021 afin d’offrir des conditions optimales de pratique.

> les actions de proximité     :  
- L’animation sportive municipale joue un rôle primordial, avec des éducateurs présents dans les écoles
et pendant les vacances scolaires, attentifs à la pratique des filles pour plus de mixité dans les animations
- Le Plan Cité Foot, mis en place il y a plusieurs années porte notamment pour objectif  d’encourager
la pratique des filles. Signé avec plus de 15 associations, il encourage celles-ci à développer des
sections féminines ou la pratique mixte. La réalisation du nouveau terrain à la Marrière, principalement
féminin, est une parfaite concrétisation de ce plan cité foot, fruit du travail collaboratif entre les clubs

> Les événements sportifs :
- Le soutien aux courses Odyssea, la Duchesse,  Pink ladies de Nantes
- L’accueil à la salle sportive métropolitaine de Rezé le 28 février prochain de la finale de Coupe
d’Europe de volley qui opposera les Neptunes Volley au club italien de Novara
- Précédemment en 2018, Nantes avait accueilli l’Euro de hand féminin en 2018

>     Le soutien aux associations   qui œuvrent pour le développement de la pratique par les femmes et les
filles. Des exemples : West Futsal qui organise des actions éducatives menées en direction des enfants et
des féminines des quartiers ouest, Danse et vis avec des ateliers pour des femmes de tous âges, Street
Rope Academy, La Fabrique sportive qui propose des initiations sportives gratuites pour les femmes… 

>  Le  soutien  aux  clubs  de  haut  niveau : Nantes  Métropole  et  la  Ville  de  Nantes  soutiennent
l’ensemble des clubs de haut niveau, qu’ils soient masculins ou féminins. La métropole fait partie des
rares grandes métropoles qui  soutiennent  deux clubs professionnels  féminins évoluant  au niveau
européen depuis de nombreuses années.2

2 Source : Office municipal des sports

Joueuses des Neptunes (C) Corentin Pingeon Groupement Féminin Nantes Est, club sportif 
football féminin, U15 et U19, quartier Doulon-
Bottière - (C) Ludovic Failler Nantes Métropole
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