OR §°

Jala
dosLaial) aylall

dlastiiiall
2025/ 2024

o @@ 2

Slias Lusal da D) o glind) JS




Saladall 5l SliCay ol 3 Y@‘
el g sha ol Sy ol 11 2%
P s gbe alag) Sy |.°.._I

¢ duisd o diSas ol 16 ,i\

el 1 ¢ e ) s o 31

€)Y CSlalaall e Lusa zlin Ja 40

H o

Unaioall Lo laia¥) cVlall oS jd g o sbailly Gl 138 dlas) &3
Opiial) aay




@!

Caladall (5l SliSay

metropole.nantes.fr/aide-alimentaire

X



@

Sl J)gads AL bk B L0 a0 )58 cplad clia g g 35

@ (<l 4y (Agnes Varda) 18 gl S0 e
(Slaia) paka
el 223 1:30 ) slsa 11:30 0o Zmaal) Y Y1 (e
(16 rue Pierre Landais) <l - 40 jume 5L 16
02 40 41 53 00 :—ila
(Gare de I’Etat) Ul 52 idasna (e - 548, palilad

47 (sPonts) ss> 5 (@)

(Eaux Vives) 4l sbual)

(Sl aaka

el 223 2:30 () edall Ji 11:30 e Amaadl ) Y1 (16
(12 allée Nicole Girard-Mangin) < - laile ) s J S adi 12
(Gustave Roch) Uiy, Cliue (s - 26 o8 ) =l
(République) <llisu; 5 (Nizan) ol s <se - C5 &8 o=l
(Mangin) olaile e - 352 a8l 5bad

ABEJ

(Haluchére) _sdiss - adad) jlaa o LN phua )58

slia 10:00 () slose 8:30 (0 - el (0 £ o o Calli 5 sl

(Rue de la Petite Baratte) <uili - &l jb i ¥ g2 JUd @
(Haluchére-Batignolles) Jsiil - adsla (e - [ o0l idas

(Action Froid) <l 8 3l A delaia) cillalis

L) Jual i g Aaaa BT 38 - e laia) ) gad

eLa 8:00 AeLudl (e B! dnan
Cale Y 50 4 95 9 e 3O Al Lo g
s - (s sl ie 8) - (9 chaussée de la Madeleine)

ADRA

Slain) Jual 55 dpmua Aty 4301 - elada) Jisad

ekl 223 2:00 ) alea 11:30 00 Y

s - ) Jag @




G Al Bac b
L g
slase 7:00 e EUail (paal S
(Talensac) <l - lluills
(50 Otages) zUsl 50 < ga - 2 &8 o i las
(Talensac) bwills i 50 - C2 523 512 &) =l
@il b Akl s ) 38 e
L¥) s
slise 8:45 ) slsa 7:15 (30 22V
(Les Galeries Lafayette) <uld¥ (s e 44 oLl
(Commerce) (s mesS iisa-3 52 51 0l ilad
(Commerce) wasS 50 -26 511 5C3 5C2 A8, o=l

£ o Ul e

L s

elia 8:00 (3o SUai) dnasl
(Talensac) <l - &lluills
(50 Otages) zUsl 50 < ga - 2 &8 ) o i Jad
(Talensac) <lbwilli (850 - C2 523 512 &) o=l

(L’ Autre Cantine) Al g ¢ (e (il

plasa 7:00 (3o Bl 053 U
(Talensac) <l - llaals
(50 Otages) sl 50 <iga - 2 i ol yidad
(Talensac) Iuls i pa - C2 523 512 4, oals

(L’ordre de Malte) Ualla 4aaa

(Malu il gy g iy gla) L3 0 jgie
alia 11:30 1 9:00 (e 23Y1 o 52 o e (M) sad 58 (10
40,580 ¢) 5 (Square la Psalette) <l ¥ ) S @

(Cours Saint-Pierre) <l - o Ol & JLS

ania BT ¢l LA a g - calladd g e latal J) g2t e
Ads clblaw)
£Lia 9:30 (M) elusa 7:00 (3o slaz )




aal) culal) @

SN A3 ga JA:Y\ culall Adald .
elie 8:00 ) elin 7:15 (3o Capid)
(Pirmil) <6~ dwex ©)
(Pirmil) Jaen disa-3 52 68,0 5las @
¢l 9:00 Al elise 8:15 (3o Caadll
il - (Bauséjour) osas s @ @
(Beauséjour) s s e - 3 o8y ol 5lad
(Talensac) <l - lluills @ @
(50 Otages) zUsl 50 i ga - 2 a8 ) o) 53 lad
slea 10:00 () $lesa 6:30 (0 Y p g3 SLalial Jigas e
plass 9:00 (Al slsa 6:30 (o slaz Y a gy Sladal Jigad -

Sl Jall cals @
LEY g5l elial gl
2024 i 5322 e Bl celise 8:00 I slse 6:00 (10 dxanll
il Aans / giemall / llalls / Agaall Jaus
(Talensac / Manufacture / Gare sud)

(Les P’tits Gilets) 5_sall lyaal) @
Sladal Jual i donia AT (it LA - Lelaial ) gad
sls 10:00 ) sloss 7:30 0 2EY)
Unnall / Jlgse s / Alails / Ayall Jawa s
(Talensac / Saint-Mihiel / Gare)

(Les Restos du Ceeur) & laiay acluall aclas @
L - e laiaY) Sasluall Laly s
slsa 8:45 ) lia 8:00 (3o usedd) ) (V) (e
elue 9:30 ) elise 8:00 (10 Aneall
(Pirmil) < - Jsa
(Pirmil) Jse dise-3 52 8,0l il



slua 9:45 (A el 9:00 e cumaddl () BV (g0
(Talensac) <l - ellwills @
(50 Otages) zUsl 50 <sa - 2 8l jidad
(Talensac) SMudlli (&g - C2 523 512 o, (abilad
Slaial Jual g8 daaua 48U A - Lelaial Jlgasi .
sl 11:30 ) eboe 6:00 0 Amanll ) (Y (0
ke 098 (Sl pludll JLgdll YA Jldiad
£183) A g
el 223 1:30 (N 1seds 12:00 (o Arendl s apedll 5 LB 5 (25Y)
(2 bis boulevard Boulay Paty) <l - Jbad e s )582 @ @
(Rond-Point de Vannes) Ol 5 j¥iue <850 -3 a8 )l ikd
(Boulay Paty) b 4dls aise- 10 a8, by
Jst 58 Qheaild s
LY sl e laial Jl g
slua 10:00 Y sbse 8:00 e slea Y
A3l s ©)
(Un Brin de Causette) &sal) Gl jhi cuilas @

Jskd g
Llia 10:45 A blaa 7:00 (e nd) ) (i) (e

(1 bis rue Sarrazin) <l - ) e g )L 5 Sa 1@
(Jean Jaurés) o> Ols e - 3 a8 ol i lad

4 Al Clmaad) o Jaaudl) oy 4138 393k gf Cilaviila 2 3 g8

(Cafej 44) 44 =i @)
L) g - elaia) Jlgad
slua 8:30 (A sl 7:30 o edl
(Place de la Petite Hollande) <l - 5 sa <aiy ¥ g3 dal @




@

(CampuSolidaire) (risbii s ssals @
13 a5k gis
e 8:30 N elin 6:30 (o s N 05iST e e IS (e pused A
(s A ) sl e el ) i
campusolidaire@gmail.com
(Santos Dumont) (s s sl 43001 de(8))
(11 rue Santos Dumont) <l - ¢ g (il & LG 11
(Santos Dumont) & se (s st < ga - 2 & ) ol i dad
(Santos Dumont) ¢ sa (s sl i 50 - 96 o8 ) aly

Ailind g ) Glany) Agman
38 clatiie gyjgie
(Al mlia Joast) Jah il el A Jias e ol
el 325 4:30 ) Dedall ax2 1:00 e S50
(Cuisine solidaire) &3&3 s AT Lial ¢ aliad fdaa
06 86 89 45 05 s ,) e lalia el s Y1 a5t Loy

(15 bis place Edouard Normand) <l - (e 55 )l 53l dalus ¢ ) S 15
(Viarme-Talensac) lwillica Jud i ga - 3 a8 5 o) jidad

Al ey ‘,g..as\@
el 303 5:00 ) ekl 22 2:00 (e Arandl s Gusedll g SEDEN 5 (Y
02 40 74 12 93 :ailgll
(10 rue d’Athénes) <l - Uil ¢ L5 10
(Glacisol) dsssde i (Tréca) 1S5 i se - 80 &5 als
(Bois des Anses) ol |52 dBsa - 87 5 C7 8 0=l

(La SurpreNante Epicerie) & sall cuili A1, @
Akl Ganada L g8
sl 6:45 (A ekl 222 5:00 0o 028V
eeleia ¥l dual il Qs e 5y siiall celull e i Qi
il o iy (e ssalS (i 3l CO15 ALl
(Local CO15 Censive Campus Tertre)
(Facultés) 4ilSlé cadga- 2 &80l yidad




LAY 4 Al Jed) @
4.\4\49 Gladia &'JJ‘
156 12:00 ) alia 9:30 o elaa )
(3 53na 5 siall SLaY) dae Aildall Clae Luall dunally
‘MJQ‘AEJA‘MMA:@)RJ\J)A\QAMJQM\
g Chaaliia (o jle Chualia
(3-5 rue Amiral du Chaffault) <l - LS g3 J sl g LS 5-3 @
(Du Chaffault) 8 g2 s~ | ad)al idd
(Les Restaurants du Coeur) 4slaiay) saelual) aclaa
&l 381 e
(Benelux) (S sl -
el 5:00 ) Jedall 222 3:00 (e ) g2 Jemniill 2y a8 4020 5 58
09 83 56 34 68 &0 e slua 7:00 I sedall 302 5:00 (o pasadll s
cslase 7:30 () elass 6:00 3o BV (Rpams N Jlaall ol 8 Blas)
3:30 A ekl 222 1:30 0o 16k 12:00 ) sl 10:00 (0 dnesd)
sls e (B 106l 12:00 S alas 10:00 o o) ¢ sedal) amy
Dedall 22 1:00 ) lalia 10:00 (s Aneall a5
(3 rue du Benelux) <l - oS slin g g LS 3 @ @
(Benelux) oS sbin 85a - 87 580 o) o=y
(Dalby) il
D ¢ elall 3ay 4:30 Y Dedal) 323 2:00 (e pEY) B3 3 55
4:30 ) elall 22 2:00 a5 1eda 12:00 Y alea 10:00 o papedll
alia 11:30 & alis 9:30 (e Aranll s slag ;¥ Jimasill any ¢ jelall 2ay
sy a5 sl ae Lo
(7 rue des Stocks) b - dsiwang L& 7 @ @
(Moutonnerie) s 5sise <iisa- ] a8, 0l 5hd
Lpaal® S g - Al S 4 grall
(Secours Catholique - Espace Gambetta)
1 ek 12:00 ) blus 9:30 (e pamedd) I op Y\u,«JSJAl
02 40 74 00 70 20 e Janiill any las Y ca 0 15 IS5 sebd “-“'JJ
(98 rue Gambetta) <l - Lindle ¢ L& 98 @
(Trébuchet) 4xdsn ¥ ise - C1 512 511 &8 0=l




(Le Secours Populaire) 4wl &gl @
el 38 4a
Ol palaiS ae se e oliy 13 el 5 Ui
aall Cla gl se ga (g cplasal) e alasS
Al I (Y e A3l AR el 3l Al
el 223 1:45 ey lalea 11:30 ) Wln 9:30 (0
el 223 4:30 )
Agan ) Jhaall oLl (3lia
(16 rue du Maine) <l - (e 52 LS 16
0240 74 48 41 s
(Poitou) s aisa -3 a8, 0l 5lad
(Bruneau) sis» <se - C2 b, o2l

(Saint Vincent de Paul) Js 33 gluild ol @
s e ) 58
el 323 4:00 ) edall 325 2:00 (e uadl 5 elag Y1 5 £ LD
e 5a o ol
(115 boulevard de la Liberté) <l - 45l ¥ 50 Jlls 115
(Cabrol) Js S s8se- 10 a8, 0=l

(Tinhikmou) Ma@
el m)s
s 6:30 (_A\ )@.LJ\ 22 5:30 (e :\M.;ﬂ} el g LDl
elall 022 5:30 Y edall 222 4:30 (e ol
Jelall 323 3:00 (e Uil 2aY)
(43 boulevard Gustave Roch) <uili - (i gy slive )l 543
(Gustave Roch) (s, <line (i - 26 o8 (=l

(Vérité Partage) amliil) 438s

A1 Glatie g5

el 222 4:00 Y edall 220 1:30 Ge e IS (e paned S

el 225 4:00 ) selall 22 1:30 G e IS G Hen U
(14 boulevard Gustave Roch) «li- (a5 iline il 14
06523504 10 ;=



y4

2Z
C

el

Tl (s sla ala) iy ol

metropole.nantes.fr/ou-dormir

X



=

Uastiuall Lo laiayl el 115 280 Gkl

e Ol sa IS 4 ey cmpanll s 115 80 7/l 7 5 24/1 24 il
Uls e 38le 43 L maaill o ol 23D e IS 5l ¢ s e p3e )
Alaatie el

Ja L5JL‘ llal e

Gpolainl daxd e Claglae i mibai il e

Gelias (e Sl s el oSua Jine 5f Gkl 8 pass Al e Dled e
(Samu Social) dasival dpkall sacluall 4032 )5 50 llal e

(Ovives - 5ponts) _gsa 5 - Al obual) JLEiu) S sa @

11:30 ) slsa 6:30 0n 33915 Axanll 5 Gl s ey S 5 LS 5 (V)

[ENEIY

alia 9:00 delud) 3D cund)
(12 allée Nicole Girard-Mangin) <l - glaile ) s JsSsadll 12
(Gustave Roch) Uis) iliue i sa - 26 o8 ) by
(République) <l su 5 5 (Nizan) ol s < sa - C5 &) oy
(Mangin) oladle iise-3 52 &0l 5l

12




Uasiual) Lo laiay) c¥all ¢ oY) 38 e
115 a8l o 4o sl (8 4y ) aieadll g

(AMETIS) el s Laia¥) glas¥l g 61530 S e
(La Tannerie) «g G Yy adsa
(Saint-Benoit Labre) ¥ 1sig Olw e
(10 rue de La Tannerie) <ubi- s 36 ¢ L 10
(Jean Macé) 4l (s aisa - C15 10 & o=l
(Liberté) 4 sl i 54 - 81 a5 oals
(Egalité) 4sidlay) < ga - ] o8 o) 53 dad

(Association Trajet) 4 A0 42 5 daea - (Foyer de Rezé) 4J3, 1 @

(2 rue Georges-Boutin) 4250 - obingzoss gl 2 @
(Le Corbusier) 4xs)sS s iisa-30 a8, oaly
(Clos Bonnet) 4sis siS s - 97 & ) (aly

b G sl sladll L 51 50)

(Foyer Saint-Martin (Les Eaux vives) () sball) glijte gl la
7/ T alus 9:00 Y else 6:00 0 z e
(16 boulevart Maréchal Juin) <l - o)) s» Juisle Jdls 16
(Bois Hardy) (g2t | 2 i sa - C20 581 a8 (s

13




o slsl Sl
Pl e laiaY) il gal) Ao g

(Les colocs Lazare) (sl ¥ dman) oSl 3 #1850 @
Da sl s slll i e aluiat (S 3 S jLiie
(3 rue du Refuge) &U-@é)‘;at)m3@
www.lazare.eu :Sed) (A & Ll mud il sl
(Foch-Cathédrale) &5 ,xiSll- (i e - C6 5 C1 512 511 &) 0=l
(Foch-Cathédrale) 45l xSl i s Cad e - 4 8 ) (aly ot

Glaadl ¢Su itk - (ADELIS) ol @
4758 (Slue Gl 1 jeall e 45 30 ) 16 e palaz N
sl (e L A5 e A BAE 2 (e
www.mademande-habitatjeunes.fr
02 51 86 73 00 :ila
(11 bd Vincent Gache) <l - (ile ol Jlalg 1]
(Fonderies) (528 <8 ga - 5 a8 ) (aly
(Vicent Gache) (il (i iiga -2 51 ol lad




sl S - (Edit de Nantes) <l g3 g @
el 5 83030 ) 16 00 =i
Ligpadpnpuag.
sl e (Kae alla 5 5l
www.edit-nantes.fr
il B pealy ElaadU Jiteeal) ¢Sl Adaal) il .
(CLLAJ Passerelle Nantes Métropole)
OSsall 5 Snal) 523300 30 ) 18 (e haa VI AS) 50
lsa 6:00 ) sedall a2y 1:30 (o Arand) ) B (a7 s Jlaiind
(9 rue de Bréa) <wili-lyn 53¢ L9
02 40 69 61 72 :—aila
(Médiathéque) <lilbase i ga - | a8 o) 5 ad
(Chantiers Navals) Jul 4yl

Ll ) o Abdata A Aladl) Gpaliail)
(SOlidarité Femmes Loire-Atlantique)
bl ol a3 el s o 305015 Jlakal (50 i an oLl
(<50 OS] 5 Gl S (A gy lamtinn Vs (al lSa (B pa sl L
sl i das AiSan (b (el S (G sl
(23 rue Jeanne d’Arc) <l - & la gla g 5LE 23
‘ 0240 12 12 40 <l
(50 Otages) g5 50 Hse -2 &, 0l 5 ha
(50 Otages) g5l 50 <se - C2 523 512 48 sl

15




¢ udias o) li€ay ol

metropole.nantes.fr/ou-se-laver

X



(Agnés Varda) 18 cundl 38 0 4 clalaa @

el 325 3:30 ) Lalia 8:30 (1e Anaally slaa y¥15 £S5 1Y)
el 22 1:30 ) alua 8:30 (e papedd)
1565 12:30 ) labia 8:30 Oo ndl
(16 rue Pierre Landais) <l - 43 g )L 16 @
(Maison des Syndicats) <L) jls dslu e
2025 swies ) 2024 e 55 e
02 4041 53 00 :aila
(Gare de I’Etat) G 5 idass @isa - 5 b, by lad

(5 Ponts) us=> 5

(Eaux Vives) &l oLl

11:30 (e 23915 Gaaall s Garedll s elas )85 ) ldaal) Jlantinsd 2l
el 20 5:00 A aloa

(12 allée Nicole Girard-Mangin) <l - (laibe ) s JsSai 44l 12
(Gustave Roch) sy <liue isa- 26 a8 pals

(République) il sz 5 5f (Nizan) ol s sa - C5 8 oals
(Mangin) glaile se -3 52 &) ol i dad

(Et ma douche ?) Seabaa oy
Ao dila - Lelaia) J)gad
sls 6:30 (3o [EIN] el g DAl 5 oY)
e JS G el )l GG s
olisa 7:00 ALl al) Gl ool e 3358
(Talensac) <l - llalls
(50 Otages) zUsl 50 < ga - 2 &) ol i lad
(Talensac) <bwills (i - C2 523 512 &) o=l

17




(Les Restos du Coeur) 4 Lia¥) 310 Lual) aolaa @
s 5be 99 1) placill gl A Juiu
claband) Jlattiad Agilsa)
el 23 4:00 ) laloa 10:00 (0 daanll s Gusadll g o U 5 Y
(2 bis boulevard Boulay Paty) <uli- Jbaslss s )758a2 @
(Rond-Point de Vannes) W3 yiue <850 -3 o8 5ol jidad
(Boulay Paty) b 4dls: iise- 10 @b, oaly

(La Halle aux Bagages) 4xia¥! (3 g @
o 1 5ig G Aan
el 12:00 ) alea 10:00 (e sl ¥ clalaall Jlonind 331S4)
0681 6779 14 20 e se 5o e ol
AxiaY) (3 g (B Clasal) (alBBVL ) geana Jsall
(10 rue de la Tannerie <l - s 56 Y g L3 10
(Bas Chantenay) 4x5li L aise - C20 5C1 581 510 a8, (=l

b gal) 13 o elall Jali g Aaladl (asal gall Aaild aniiai o
metropole.nantes.fr/toilettes-publiques

uﬁhwﬂbmgéa.qua,ﬁJ&Lu"uiﬁh'@d\;ma]\a,'u'&!-

il
s e Ay Al aal

metropole.nantes.fr/zerotabou




metropole.nantes.fr/ou-trouver-

laver-vetements

X



Aantiea Gudla

faN

i) yua¥) cubaal - (Vestiboutique) owdhe i (1)
S elal) 222 2:00 a5 e 12:00 () lalea 9:30 (3o il 5 BN
16k 12:00 ()) alis 9:00 (o et IS (e i J sl s gall 223 5:00
(10 rue d’Athénes) sl - Ldf ¢ JLs 10
0251 89 10 70 :—ila
(Glacisol) ds e i (Tréca) S5 i ga - 80 A8 pals
(Bois des Anses) ol 3 |5 850 - 87 5 C7 o) 0=l

(Saint Vincent de Paul) ds 5 Caaild (s
L jelall 323 4:30 ) Dedal) 220 2:30 (e pasedll s el V) 20 ga e sl
Lnand) U8 e G5 el Cpasdianall
Lol Jaall U4 ae L
(115 boulevard de la Liberté) <l - a3l ¥ 50 Jléls 115

07 61 62 30 98 :uila
(Mairie de Chantenay) 48l 4l (i sa - 11 510 o) oals

(Bgalité) 4sidig) Gsa- 1 &8, 5ibas

A i) & gral) @
(Vestiaire Solidaire) 4xiali (udla
el 223 4:30 ) edall axy 1:30 0 Raenll g £ B

(2 rue des Salorges) gl 4 g a2 @
(Gare Maritime) 4 sl ddasall (e - ] A o) yidad

Mn@ilpjwia-&\hh@
(Madelaine - Fripes et bidules)
el 33 5:00 Y ekl 223 2:00 e 05
2:30 Ges gl 223 1:00 () Lalis 10:00 (o drenll 5 el 5 £
edal) 323 5:00 ) sedall s
(31 chaussée de la Madeleine) <l - galale ¥ 50 )i 31 @
(Aimé Delrue) ¢ A2 4] aisa -3 52 a8 ol jidad



(Association La Fraternité) 533¥ daaa @

Gaall ) Y (e Sl pedle )58

Lla 11:45 A Wl 9:30 o«

((BRIC) «<liym 5 (VETI) « sy Aasinall il sall jalia

el 325 5:30 () Lelal) 223 2:00 (e Faal s elas Y1 5 V)
(3 rue Amiral du Chaffault) <l - 6l 53 Jl pua¥l g JLi 3
0240 69 37 63 ;s
(Mellinet) 4xile 850 - C1 523 511 ) ol
(Amiral du Chaffault) s8Ls (53 J) el g - ] a8l 55 dad

(Free-shop - L’autre Cantine) A1 £ 55 (4 Gl - «g s by
el 222 4:30 ) el 222 2:00 G o
(18 rue du Cornulier) < - 4xls )5S 53¢ L2 18 C)

(Gare sud) 4 siall Aasall (i 5a - 63 554 5C2 ) sals

Sl Jps

(Laverie Hepdalé) 4alius Gudall duia @
S Lo laia¥) cillalaall galdl S ) e 5 53lm Ay ga Jleainal) L6184
Als gall Slmeall e 5 0ba pild
265 12:30 A lalen 9:00 (o £ B 5 Y
elall 222 5:00 Y el 222 2:00 e
ks 12:30 ) lales 9:00 (s chaeall s usadll s olas Y
(21 avenue de la Vendée) 4205, - 48 Y sasila 21
(Espace Diderot) 5w (b e - 3 48 )0l glad
(Agnés Varda) 11 cusil S a @
(Laverie Hepdalé) 4l uedall dluie 4 glia
ek 12:15 ) lalia 9:00 (1o aanll 5 £330
(16 rue Pierre Landais) <l - 43 e i 16
0240 41 53 00 ;s
(Gare de I’Etat) Gl 52 3lana Ciiga - 5 8, alylad

21




(Les Restos du Ceeur) 4slia¥) saslual) aollaa
sk (188 9ot plaal] gl A i) - aSla Al

el g B g oY) ‘éjdlécaaiﬂ@\,m &wéﬂ}dé‘: el

Jelall 223 2:00 () Wlea 10:00 (e Anaall

(2 bis boulevard Boulay Paty) <t - b ad s Jlil g ¢ )% 2 @
(Rond-Point de Vannes) (U5 ndiue isa-3 &)l b
(Boulay Paty) b 4dls: se-10 8, 0aby

pas

daia) £ giaua Q

(La Halle aux Bagages) 4x5a¥) (3 g @
(N 1535 Gl dman)
L8 giuall ¢a daial) cand Aaa o gt gl 3
el 203 4:30 ) edall 2 2:30 (e Amanll g (V)
el 223 4:30 ) Jedall a2 2:30 (e el IS (e £ a5 S
4:30 A edall 223 2:30 0 Vseds 12:00 S alua 10:00 oo slea Y
el ey
eall 02y 5:30 Y edall 223 2:30 e el
06 81 67 79 14 aill e e 50 33l mealy
(10 rue de la Tannerie) <ubi - s JUBY 53¢ L& 10
(Bas Chantenay) 4xili b i se - C20 5C1 581 510 &) o=l

(La Cloche) G251 ¥ - (Le Carillon de Nantes) <siU () sl
csla ulS () yall Jlariad) AuilSal) A gl Blall Auilas ciladd
(0 A U8 Ga Ldag e o UL claiiay )3 i) G
Faala 3N Agal sl Lo cilasall ) Cpiabiatl jladll

La) Gisls ¥ Ay e Laia¥) slS pdl) o1 5 8 5ia jlail) daild
.(Cloche




J\_\sm‘j uls,q J\\\‘ 3l \<A\ u_\\
¢ Ll A

metropole.nantes.fr/accueil-jour

X



24

Q? (<6 43ak) (Agnes Varda) 1208 Ganil 38
‘ Ssgd s
sy lalia 11:30 ) blaw 9:30 (e Amaadl 5 elay JY) 5 BB 5 (uiY)
11:30 ) alua 9:30 (e pupedd) ¢ sedall 22 5:00 ) Jedall 223 1:30
Llia 9:30 (e Cusad) ¢ yelall 223 3:00 ) edall 2y 1:30 (o5 Wlua
el 223 2:00
S A Jli) -
s alia 11:30 ) laloa 8:30 (e daaall y elag ,Y1 5 £ 5 iy
11:30 ) alea 8:30 0o paedll ¢ pelall 324 5:00 ) sedall 2 1:30
S alia 8:30 (e usall ¢ yelall 223 3:00 A edall 323 1:30 (w5 b
el 223 2:00
(16 rue Pierre Landais) <l - 4mY jumg i 16©)
0240 41 53 00 ;s
(Gare de I’Etat) bl 52 ddase s - 5 8 (aliad
(€l Agalyy coUlall Lgd) A i
O Jliil Jal sl pLuaill g ¢yl Uil ga S Asa 55 e £
A il Gada ¢lsa colali Ala (gabaa ;g
el 223 4:30 ) lalia 9:00 (re daanll s elay V15 LB 5 (Y
el 223 3:00 ) blis 9:00 (e pupesd)
fle de) bt nn o> - (6 rue de Hercé) <l - 4y 528 )36 ©)
02 40 41 32 80 ;s - (Nantes
(Vincent Gache) (ile lwild Cidgn -3 52 a8 4l ihad
(Nizan) o'z
(République) <l sy ) Bsa - 26 a8, aly
(L’abri des familles) <Sblall Lala
Cnpald Uikl aa 2ol gl s o UL 5 a5 U Ll OB Jlii)
(FLE) Aaind 4318 2w 3l alad 45 5 5 ol Ao (fuae ddal yiudll (lSa
el 220 4:00 ) s 9:30 (e Amanl) ) £ BN 010
(12 boulevard Gustave Roch) <l - s live il 5 12 ©)

(Vincent Gache) (ile (luwild (aoa-3 52 48 al yilad

Ciga - C5 8 (b



@ (Ovives - 5 Ponts) sswa 5 - L) slaall JLial 38 5

S A Sl -
222 5:30 ) lalia 9:00 (e 2315 Araall s el 5 elay Y1 5 i)
pellial 25 0l GalAs Gavada labia 11:30 G alaa 9:00 ekl
LJall) 288 5 sl elia aaL
Dagpda e Juind @ elall 03 5:30 Y alea 11:30
el 223 2:30 ) Wlaa 11:30 (30 Aaeall ) a8 (1
(12 allée Nicole Girard-Mangin) <l - (laibe )l i JsSai4all 12 @
(Gustave Roch) s <iline (8850~ 26 a8 ) (abs
(République) <l s 5 5| (Nizan) O 8 < - C5 &
(Mangin) glail g -3 52 adal ikad

@ (Fraternité Ecoute de la rue) £t glaxivi g 5330
lia 11:30 I alea 9:00 (e Arandl g elay Y15 (Y

oelall 200 4:30 I sedall 222 2:00 (o Lapedl y £ B

(43 rue de Coulmiers) <l - 4nal S 3¢ L5 43 @

(Moutonnerie) $_isise ssa-1 a8, 0 ks

(L’Acéthé CAARUD) 4siss¥

ek 12:00 1 Laloa 10:00 0 dxasll Y (Y1 e

el 223 4:00 ) Ledal) 223 1:00 G elaa Y15 V)

eliaa 6:00 Y sedall 323 4:30 (e £

elal) 303 4:00 A sedal) any 1:00 (e £ BN eliill javada S

(1 bis boulevard de Launay) <l - 4ssl 52 jléls e 58 | @
(Chantiers Navals) JWU 4yisls (g - | o8 0l yilad

25



26

bz Al 2 Q) /’gb (La Cloche) Cisis ¥
(Wattignies) (=iilye
el sl Aandal e 5 (IS (s gumds a1 s S (e sl )l AT
s - uu\_\.uu‘);‘)‘)] }J“_L\JLI‘).\J‘)LAA_!-\ ‘)Luy ]3/7\
(13 bd des Martyrs Nantais de la Résistance)
(Wattignies) 2ils<isa3 52 o84l 5ilad
(Le grand bain) ¢b o) & & <lalaa .
el 7:00 A sedall 222 5:30 oo 04335”
(20 allée de la Maison Rouge) <uili- z 5y s Y sa 4l 20 0

(Hotel-Dieu) s Jiigl Ciiga-3 52 a8l sikaa

(La Maison) ,\

e DA Justa)

ek 12:00 ) lalea 9:00 (30 daanl 5 Lapedll 5 DU 5 Qﬁ-w
(17 rue Joseph Turbel) s - JU); u_.)}; ZJL‘ 17
(Pont Rousseau) sws) s <asa-2 a8l jilad

(ANEF Ferrer) 4 cil dmaad jlgil) A JLELN1 )
1 ek 12:00 ) lalua 10:00 (e draall s umedll 5 <B4 @;3\1\
(2 rue Francisco Ferrer) <l - 478 Sl e jLa 2

(Moutonnerie) ¢ rsise o] ad)0 ,As

(La Maison des Familles de Nantes) <t <Bils la
(e US e pgllalal 5 5f pn Y1) lile 2 ganll
dal yiulg A.\Ldi ecaldalis eduaall &_a\‘).U ilas ‘C_LLA
(R 3_mana elaall daa 5) selall 022 4:00 Y Lalo 9:00 (0 B
223 5:00 A Jelall 3 1:30 s 1eds 12:30 ) lalia 9:00 o elraY!
(DUl - JaY) cialis) ekl
DBl 223 4:00 Y el 22 1:30 G5 e 12:00 ) ales 9:00 G et
(B B pnna sharll Aun ) 5elall 323 3:30 () alia 9:00 (e daen)
(17 rue Etienne Coutan) < - g sS ol ¢ )i 17 ©)
0972 53 80 40 :ifa

(Romain Rolland) oY Olesy tise- [ a8, 0l ks



(La R°SSOURCE) (s 392 ¥
4525 ) 16 ¢ paldEd gl A Sl
2232:00 s e 12:30 () alea 10:00 Ce (B 220 50 50 Jlin
¢ el an3 4:30 () edall ax3 2:00 (e UL ¢ jelall 323 4:30 ) elal
O Al s Guadl) fluill i 1) 4ot 12:30 G b 10:00 G0 b,V
el 323 2:00 e el Y elea Bl ¢ el 12:30 ) sl 10:00
Jinas e ey Helall 143 4:30 )
(124 boulevard Dalby) il - il Jlil s 124 ©)

(Gual Jend b o) giall )

(Moutonnerie) 5 sise Ssa-1 a8, a ks

(Le Logis Saint-Jean) o\ (bw J 3

3563 / Addd alada cilia g « Ll A JLia

el 223 4:00 ) Lelal) 223 1:00 G Franll s elaa Y1 5 V)

(11 rue du Chapeau Rouge) <~ z 5 sid g2g )5 110)
(Saint Nicolas) ¥ 58 (s < 50 - C6-C3-C1-54-26-23 &, oals

A laiay) 53aY) clalis

@ (Les ceuvres sociales de la fraternité)

Aalia Baslua g gl DA Jia

1oeh 12:00 ) blaa 9:30 e Axeadl ) 8 (e

e 5a e el

(3-5 rue Amiral du Chaffault) s - s 3 gl g J55-3C)
(Du Chaffaut) s8Ls g2 <isa- 1 &80l yilad

(Les Restos du Ceeur) 4elaia¥) sicluall aclaa

ke Cugd (sl gLl g JNA JLiiad

Seal) 323 4:00 Y alia 10:00 s drand) 5 Gumedll 5 $UDEN QAS:YI
(2 bis boulevard Boulay Paty) <l Sbads Jils ¢« 382 O )
(Rond-Point de Vannes) &3
(Boulay Paty)

_‘M\J_u,, \;J O}m

a2 u=l



28

(Le Secours catholique) 484 il 45 gaal)

4585 5543 - (Gambetta) Uipald JLiul 38

02 40 74 00 70 1 e Jamnill ¢y saud U sl 31 ela 25

(98 rue Gambetta) <ul - Unde & LG 98 @
(Trébuchet) 4xdisu yi iisa - C1l 512 511 A8, =l

(Un brin de causette) cxaadl il i cadlas

Jskd chas

lalia 10:45 ) Wlia 7:00 (e cad) ) el Y1 00
(1 bis rue Sarrazin) <t - Gl jbe g JLs )% 1v

(Jean Jaurés) s Ol i ga - 3 a8l yidad

A ) o Aadalia (Aleadl) ¢paliail)
(SOlidarités Femmes Loire-Atlantique)
el 5 31 il Jladl Ll (JUakal e Gaa s el
6Bl 20 5:30 ) lalis 9:30 (e drandly Guseddl g slay HY1 5 i)
(:-ui)\fd\ a5 élu)
(23 rue Jeanne d’Arc) <l - &yl gla g LI 23 @
02 40 12 12 40 :—aila
(50 Otages) s 50 sa -2 a8 ol jlad
(50 Otages) zUsl 50 e - C2 523 512 8, o=l

(Espace Tamo) <G Juid S ja

5 oagll At penla A i 25 14 (e las3UJlgill D8 JLsid

elsa 6:00 A elll 20 2:00 00 7 Sl oLl 7 sk

(102 rue Saint-Jacques) <l - &l ol g)u 102 Q
(Pirmil) Jae_p iiga -3 52 a8l yidad
(Bonne Garde) 2)\& (s il ga - 4 a8 ) (aly o
(Saint-Jacques) Sla Gl 88 g0 - 42 &8 ) by



(fraternité Ecoute de la Rue) g L&) ) glaind) 53
e Bail 5 yelall 223 4:00 M) edall 203 2:00 (0o o) ) Y (e
¢l 6:00

el Jans s

(La Cloche) Jisis ¥
slie 8:00 (Al slse 6:00 (o (5!
el oy

(CAFEJ44) 44> 5 3¢

sl 9:00 (S loa 7:00 e 023!

alia 11:00 &) slaa 9:00 o sla Y

el 10:30 (o) slosa 8:30 (3o el
FERUE

(L’Ordre de Malte) Ualls d2aa
Al oy (B 2BV (e | el )53
Bl e e ¢l 8:00 () £bae 6:00 (e slaz )Y!

(Association Entourage) z/ossl 4maa

e S (e el f @l s Sl 1o laia) s
slse 6:15 (e Bl s a2 (33Ua3Y)
(Ui lo/ial g de b saall)

29



45 pa g la

(Solidair’hiver) sl & ¢l @
o DAT I s Conaia (ga Aan 1l Jlasdl il 3291 2 S

(Solidair’été) imal) 3 calail)

oaal Y Y1 G Gt A 1 5l Chasin 32 IS
15¢h 12:00 ) blaa 10:00 o=

sl Glo e sladll (e 234l
metropole.nantes.fr/services/egalite-solidarite-sante/ur-
gence-sociale/accueil-jour




y \/ \

Sell S o) gie alay) Sli€ay oyl

metropole.nantes.fr/domiciliation

X



S

(CCAS) il 8 delaia¥! cilllaill gald) S jall
(1 bis place Saint-Similien) < - Ghlars Gl dalu ¢ )% |
02 4099 27 00 ;s
(50 Otages) zUsl 50 < ga - 2 a8 ol sidad
(Jean Jaurds) cuoss Ols e - 3 &6l yidad

(La MAJ) e D5 i 351 @)

(ANEF Ferrer) 4 Cisl 4naa

Aaall s el 5 oD 5 Y1 o len Jlind

2 5a O3 el 12:00 ) lalea 10:00 (0

el aay 2e 9o e ol (g0 58 Sl

Aalaall e oS ) gie ot

cha Syl gis
(2 rue Francisco-Ferrer) <l - 4058 S g jLi 2
02402921 00 ;i
(Moutonnerie) (55 se < ga - | a8 ol 5l

£ 52 il il @

Ladall (i Lui b (SPADA) & 52l il Juid Jgf \Sa

p S O gie St g 830 Y LB ) cpalea 11 JLiand

1 3¢k 12:00 1 9:00 (3o dzandl s (uradll 5 £ BN 5 (i)

Bl 22 4:30 ) sedall a2 2:00 (e

4:30 Y Jedall 223 2:00 (3o 20 50 e el s e senll Bl Lalia clay )Y

el 2y
(2 rue du Chateau de I’Eraudiére) < - suas ol 53 sili g s 2
(Eraudiére) w2 s <ise - C6 523 &) =l




Cladall e J pasll Sli€ay o4l
4. o)

metropole.nantes.fr/ou-se-soigner

X



%

(Hotel-Dieu) 5 Jiisl aaal sdiess) ()
(Place Alexis-Ricordeau) <l - 53,55 ) uli dalu @
(Aimé Delrue) = 4 sl (Hotel-Dieu) s Jsisl iga-3 52 4850 s
(Hotel-Dieu) s Jsisl <@sa - C3 5 C2 554 a8 by
(Hopital Mére-Enfant) Jikll g oY) i @
(38 boulevard Jean-Monnet) <l - 43 e Ola Wl 52 38
(Aimé Delrue) ol 4xa) Cisa -3 52 a8l ikd
(Hotel-Dieu) s Jbsl aise - C3 5C2 554 &) =l
Al - A Alpaona Yl auid @
(7/9 7 5 24/bu 24 Al Gk 33) 55)
(Place Alexis-Ricordeau) als - ;-U)Sp S dalu - g daf
(Aimé Delrue) b 42 5l (Hotel-Dieu) s> diisl isa-3 52 48,0l jikad
(Hotel-Dieu) s Jiisl adse - C3 5C2 554 &8, bl

) e A 15 ) (g0 Apaa i
hiise & JALYL Galall o) ghall aud 8155 ) A_;}s:.
02 40 08 38 06 AV e (Hotel-Dieu) s Jsisf

Dl b o) JalaY) Ui sas 5 8 e g e el Y1 e

&) e (Hopital Mére-Enfant) Jikall 5 oY) it &

0240 08 44 54

(CHU) (ralal) il idiss - (La Pass) ab ¥ @

Jsmasll Gilge @shauay () Galddl) ISl Ao laia) g A cilaa) e

Gladal) )

0240 08 42 16 pdJl) e 2o 50 o ol
JsY) Gl - (Le Tourville) Jisi s b
(5 rue du Prof. Yves-Bocquien) < - (LS g <) Hud gl g LS 5
(Gaston Veil) gl @ siule asa-26 a8 ) als
(Médiathéque) <libine s [ o0l ikad

34




Lolaia) c¥la g (i by 1l g g plaai uha Baa g
Jalall g 2 il - omalal) s Ladine b
(38 bd Jean-Monnet) <t - (o2 ) Galdall) 4sise ol il 0 38
02 40 08 30 32 :uila
(Aimé Delrue) @4 ol (Hotel-Dieu) s Jisl Ciisa-3 52 8l i bad
(Hotel-Dieu) s Jsisl e - C3 5C2 554 48 oabs
Ou gy Lealn AN bl (el g il adaiadld (o S e
(CHU) aalal) il iiins - 3:80) ciligall g asad)
2 5a Sle el
Gl salall - (Le Tourville) s shy 4l
(5 rue du Prof. Yves-Bocquien) <l - (LS s il sud sl ¢ LS 5
024008 31 19 ;i
(Gaston Veil) glé O siule s - 26 a8 (als
(Médiatheque) Slibine i ga - | o8 ol i dad

20 g g Agomal) () pa¥) aLudi @

(CHU) il Adisa
(1 place Alexis-Ricordeau) il - 52,5585 sl 2alu |
02 40 08 31 12 :aila - (ol Zliall - bl sidall)
(Aimé Delrue) b4 o (Hotel-Dieu) s Jiisl Ciisa-3 52 8l ilad
(Hotel-Dieu) s Jiisl <sa - C3 5C2 554 o8, oabs
L KT Doy
Jasd) o pa Anbl<a
PRV JFCH RS | /PR KV PR GO -SSR - BN [PV Y B
A0 6D Aol yiad Jea ladaiad (Ciliaa 6 il (LanadSH ¢ ubind)
Clatia @il /5 dpiall dnall e Zdlaa s (PrEP) lasdl (o5 5 (s
Ly dleld
g sl ol 8 2o sa e oliy 2iSa s ilae
L 9:00 S sluss 6:00 (3o Lsed a5y 20 50 (550
(20 rue Baron) <l - o5,k g JLE 20
07 62 9322 35-02 404799 56 i
(Aimé-Delrue) ol 4] BBsa -3 52 80l ilad

35




(Médecins du Monde) alall ¢l daan @
(MNA) G yall e 0y il geali

223 5:00 (o) sedall 223 2:00 (e uadd) 5 GV 20 50 (53 Sl 4y glie
ekl
T8 (A A 50zl SH e s A a5 55 oLl 5 (ko
bl Sl A 55 5 Byl ALY (g 5 ey il (3 gl
Alial) all e i g Lkl e s 4o i A0lS) e LiaY)
rue) <lililu g L35 (La Poule Noire) st ds ¥ saa gy 2ie @
024047 3699/06 69 58 70 49 & - ili - (Sanlecque
2025 Al dMa i of 4la e MINA el Adaladdl lse
Allall Qb e diles e glaal)
(Duchesse Anne) ¢l 48 sall i ga - ] a8 5ol 5idad
(Aimé Delrue) ol 4sa) isa-3 52 a8, jidad
(Cité des Congres) <l jaisall s e - 4 o8 paly i
(Monteil) glise s~ C3 &) aly

dgan i BEwa e dania b cﬁi‘l)&uﬁg&&hiéc4i@ﬁﬁ@
el 222 4:00 ) Dedall 323 2:00 e sl ol IS slill dma (i s
il ‘L@Jng&é)gA;d|2\;.Al @m\}ﬂd}a ;Ld\gﬁigau;c_.\é,i
5588 esLE 1alliy 35 AL s Auusial Al
rue) <lililu g L35 (La Poule Noire) st ds ¥ saa gy 2ie @
024047 3699/0642 59 84 89 & - <uili - (Sanlecque
(Duchesse Anne) Ol 4 5all i ga - ] a8 5ol jidad
(Aimé Delrue) ol 4 isa-3 52 48,0 jlad
(Cité des Congres) <l aisall o i ga - 4 o8 ) paly i
(Monteil) slise isa - C3 a8, sab

36




(Oppelia - Le Triangle) il - Ly of
53:\%3\9 ‘jm 5&!—1‘@4\’ Lﬁ,@\ Z.ﬂl.i&a Cﬂé)lﬁ sohé\‘]‘
(CSAPA) Jali/id s «iaal Juiin
1 12:30 ) Walina 9:30 (1o Axanl 5 elay V15 (Y
16k 12:30 Al alaa 9:30 (e £ BN
22 5:30 ) edall 222 2:00 (o5 16k 12:30 ) alia 10:00 (e upedl)
ekl
e e L_.,-‘c el Claal e
(18 rue Bouill¢) <uili-4nsme i 18
02 40 48 48 58 :—uilla
(Bel Aiir) ko <8850 - C2 523 512 a8, 02l
Jlese Ol sl (Motte Rouge) s <ise il ga - 2 o ol i dad
(Saint-Mihiel)

tAlarinal) ) 98U £ 5 g/ siwa AS Al I3 Jlga calih

(Chaussée de la Madeleine) <l - cplabe Y 53 dgus gl & L) 38 g0 -
(Hotel-Dieu) s Jiisl isa-3 52 48l i

(Boulevard Stalingrad) <sb - ol jaidtin juls, -

(Parc de la Moutonnerie) ¢ s ¥ 50 &b (e 4 ke o)
(Moutonnerie) (s sise i ga - 1 ool iJad

(Giraudiére) <l - juag s - il Jak -

(Santos Dumont) ¢ sa (s sl e ga - 2 o8 5 ) jidad

37




(L’ Acdthé) 4558y (8

(CAARUD) &) j3al) lanioa o) JUaY) (1838 45) ga g i) S 10
Lalaa 10:00 (e Axaadl () i) (g0 20 50 (59 Do laial 4S) 5
edal) 303 4:00 Y ekl 3ns 1:00 cse el Y5 Y1 eleks 12:00 L
slie 6:00 I sedall 222 4:30 (0 B
el 322 4:00 ) Dedall 2 1:00 (e £ B 5y o lasl) Jdiin
slisa 6:00 () Jedall 223 4:30 e slaa ¥ 5 GiEY) i (3 8
ehal) 223 4:00 Y eal) 222 1:30 (0 Anaall
(1 bis boulevard de Launay) <l - 431l 52 Jldlss ¢ )78 1
02 51 72 06 59 :—uila
caarud.letriangle@oppelia.fr :(s55_5SIY) ) siall
(Chantiers Navals) JUU 4uiils ciga - ] a8 ol i Jad

(Planning Familial 44) 44 it i)
i) slaa V15 Y
223 2:00 e el 323 1:00 ) alaa 9:00 (10 20 e e el Juiind -
els 6:00 S el
ekl 223 5:00 G edall a2 2:00 (e 22 e 050 Sl -
el 223 2:00 (s 1 oeds 12:30 A alas 9:30 (e iled) e Juiia -
1065 12:30 ) lales 9:30 (e Aranll 5 DN 5 ¢ yelall 320 5:00 SV
(PlanningFamiliald4) & ssd daia e g sl IS L) @l 5 Cuass
Aaall lEdall ¢ Jasld) e Jila g ¢‘;c}ul UaleaYly )mi o)
[ 0800 08 11 11
lise 8:00 N alin 9:00 (e 1Y) lae Lo o sy JS liSas Lalaall 5 28 )

(4 rue Meuris) b~ guyseg i 4
0240204151 i
(Gare Maritime) 4l Aasall il ga - 81 a8 ) als 51 a8 ol yidad

38




(ANEF Ferrer) s il et Jgl) J38 Jliad)
ghs 12:00 G Lalaa 10:00 (0 Anandl s Gapedll 5 BN diza s 22l 55
10655 12:00 ) Wloa 10:00 (o dxandl 5 paredl) duiluss Apnda
(2 rue Francisco Ferrer) <uli - 4378 S g JLi2
(Moutonnerie) s i sise - 1 ool ilad

Slipal) b b i o iy G 1p0d Ja i

el sla a8l gag slall il al g bl g gilaat) Jai) A saia
s AN ddiga
metropole.nantes.fr/fortes-chaleurs

39




?@J\JEJ\ ! 3ae Losa C\:\;_a Ja

metropole.nantes.fr/domiciliation

X



gcw;\dkyé_\,&x

i 4y - e laiay) clalaill gald) 38 jal)

(1 bis place Saint-Simillien) < - Gl s dale « 5% |

02 40 99 27 00 :<iila - & ) Gidall

(50 Otages) zlisl 50 <isa-2 a8, jidad

(Jean Jaurés) osss Ola Hisa -3 680l ilad
(AFEP) & Ala A Al & faall i) Jui)
Cn el 1) 2B (a5 gl 2a 5:00 ) el s 2:00 (e (oY)
el 22 5:00 ) edal) 223 2:00 (o5 ) el 12:00 ) sl 9:30
afep@asbl44.com 5 &Y ol siall
www.asbl44.com/services/afep < Y o8 50

(9 rue Chaptal) <l - Juili g JL5 9

0240 13 89 24 il

(Gare Maritime) & sl Adasall (i oo - [ o8, ol i lad
(Permanence Chaptal) Juilé 45l
pa e e 1eda 12:00 ) blea 9:30 (e BN 5 (5Y)
e o el 200 4:45 ) edall aay 1:45 (e dxanll s Gzl 5 ey ,Y)
Delall 303 4:30 (A sedal) 223 2:00 (e £ DN 5 (BY) duiila 4 5l
el 32 4:00 ) lalia 9:30 oo raall ) el Y1 a5
permanencechaptal @asbl44.com :s Sy o) sial)
www.asbl44.com/services/permanence-chaptal ;< i3y a8 s
02 28 00 04 60 s - (9 rue Chaptal) <5 - Jiii g 29 O)

(Gare Maritime) & sl Adasall (i oo - [ o8 ol i 1ad

Aplaliail) ULl L aalBy) 38 sal)
it ) o Ablatal L addy) (ulaal)

Al UL i1 S al) aa] i
daa LoV @i sl dae sl sall | www.loire-atlantique.fr
il f il e 3 m ) alagy olSa | Jikll

41




AEMINA
Ol pal) e (o puall) ai g Jian)
il ymall il

il - Gailing 0y Y 53 4l e s Ul 5 22
(22 boulevard des Martyrs Nantais de la Résistance)
(Watttignies) (8l s isa - 3 52 a8 al 5idad

(Cap Jeunes - Adelis) obl - &1aaY) 38 5
A gy Lo lalia) 481 ga g Jltiad - 4w 25/16
2:00 o BN ¢ pedall 22y 1:00 ) el 10:00 (e EY) As sidae 45l
el 6:00 G sedall 223 3:00 o el ¢ 5elall 223 5:00 S edall aa
(23 rue Louis Joxe) <l - 0S5 gl g oL 23
02401224 12 ;i
(Vincent Gache) (ile Jludld Ciiga -3 52 &850 jidad
(Fonderies) sxis <ige - C5 a8, pab

i i) e

(CCAS) e lain) cilbliill 4,48 ,l) dail)
222 2:00 O ¢ gall 32 1:00 ) Walea 9:00 (e Areall U G (10
e ga e el - elall 2y 5:00 Y edal)
(1 bis place Saint-Similien) <l - lliams Gls dalu )8 |
02409927 01 il - al il 3ol
(50 Otages) zlsl 50 <850 -23 5125 C2 o8, oabis 2 o3, ol sidas
(Jean Jaures) o> Ol s - 3 485l il

(Espace Agnés Varda) 148 Gawil 38 e - 4aa8 1) Al @
Cuedd) ¢ edall 22 5:00 ) ekl 22y 1:30 (e Al s elag V15 £ B3 (Y
el 023 2:00 Y alua 8:30 o ol ¢ yelall 223 3:00 Y elall 223 1:30
(16 rue Pierre Landais) <l - 43Y o g LG 16
024041 53 00 ;i
(Gare de I’Etat) Ll s &ane Ciga - 5 a8 aly bad

42




(Cap Jeunes) 1Y) S pal dpad 1) daidl) @

AN e 4 eyt edlaleall Ll Baslua - 4w 25/16

Anaall ) V) e 5i0e

el 22 1:00 ) alua 10:00 (e dxaadl 5 (V1 120 ge (s

el 6:00 N Jedall 220 2:00 (e apedll 5 £

el 323 1:00 ) lalsa 10:00 (e sla Y5 BN 12 50 o sl

sla 6:00 Y el 322 2:00 (1o Ananlls slaz V15 Y
(23 rue Louis Joxe) <uili - (S sa sl g L3 23
027201 23 53 ;s
(Vincent Gache) (e gluild - 3 52 o8l il
(Fonderies) 258 < ga - C5 a8 ) by

(ANEF Ferrer) 45 cisl inaal g & gyt s @)
3 g Cpaall (aliaSl s e e ol e Lainl 2S) e ¢ gdall any 50 S
s kel QL)
O el y el 5 BN 5 (Y b saaall A laY) O lebaall 3ac Lo
16k 12:00 ) alea 10:00
(2 rue Francisco Ferrer) <l - 4978 Soail jie Ui D
(Moutonnerie) s <Hga- ] ad,al jild

(Le Secours Catholique) 4 i\l 4 gral) @
42519 8948 - (Gambetta) Lisale Juiind S 3a
s e el 3 Hla) Glac b
S ekl 223 5:00 Y ekl 223 2:00 (o Sl (i B elag YT 20 50 3A
0673 2528 17 A, ke
(98 rue Gambetta) <ul - Wl & 5LE 98
(Trébuchet) 435 5 B0 - C1 512 511 & o=l

43




AL ) o Ablata B Aluail) cpaliail)
(SOlidarités Femme Loire-Atlantique)
Bl s el Uiz 315l 5 Jlaal 5 of e Ll
el 325 5:30 (M lalia 9:30 (he Faanll 5 usadll g ela Y15 (V)
(au)\fﬂl o8 éh..q)
<0240 12 12 40 680 e Sl <ol (re oiSa s 4y sell (ke s g L
el 223 5:30 (M Lalis 9:30 (e dmanll 5 azadll 5 slay Y15 oY)
(23 rue Jeanne d’Arc) <l - &l gla g )LE 23
0240 12 12 40 ;s
(50 Otages) zlisl 50 <iga - 2 i ol jidad
(50 Otages) sl 50 < ya - C2 523 512 &, o=l

s sl cullal

Laall aly Luai 3 cp aall) callial 090 Jliea) A
(SPADA France Terre d’Asile)
agdgia Lo Jpanll Cplariviall g clEdal) (ubib
ek 12:00 () lalsn 9:00 (o (el s (B Aila 4, sl (ALY J
padanantes@france-terre-asile.org 135 S 2 5l ddasd 5 f
(2 rue du Chéteau de L’ Eraudiére) <l - jmasl s sli gag s 2 @
A ) - (Le Montana) bl se o} 43
0228299290 :—uila
(Braudiére) s ) < sa - C6 a0l




Al (s B gl

(Citad’elles) Jsliw @

ciial) Llawa o Aol pleadll Jlitia ¢jl8a
Gt s AS) gl 5 JLEL (20 g 5 ) g) 24/ 24 5 7/640 7 £ sida
1 S b g sl IS ) 6l 5015 sl o (el g asal
L@yl aie

(8 boulevard Vincent Gache) <ili - (ile luié Jd s 8
024041 51 51 il
contact@nantescitadelles.fr ;s Sy 2 )
nantescitadelles. fr ;< Y ad s
(fle de Nantes) <l 53 il e -3 52 oyl i ad
(Tle de Nantes) <l 53 Jl Ciisa - 4 285 paliad
(Fonderies) (X s isa - 5 a8 ) aly od

45




@
‘\
é é % 3 & @E'Q
% & camme &
Pontde la et
Wotte Rouge

Cas{emeg

Mitie aladall 515 SliSey o

%

Cité
Administrative

2
O Cambronne Clinique @_»
Bretéché &®
x
o Lt & o % @-}
Cité U SR
Chanzy @-k

S s sl alay) iy

65 €
@ @ «®
Jardi
dos Plantes

¢ aiad ) iay ol

O Cité des

Congrés
Qg /

Qa5 o) iy (o
\ oDl o 33

de Tmlrssl
36,85 Pont W, Brandt a d e w\r

2\

v \q@
A. Briand <2§>

Fassere(/e Pont
Haudaudine

Mitep,
o Menang

Ecole
d'Architecture

O sie dlag) Sy (o

Pont el oS
G. Clemenceau
Boulevard
Pont
dePimil oS
o
He %
Pirmii....\.\. o /
. jacques £
R, : a O A g | s o
= Chevalrs Hopital Privé 8, < °J°v "“l. o J“f 2
- Le Confuent ™ e 3O Cladtl)
4 " - g,
O Gentrode & 68 4 o
d  Sel g Secous & )
B s gy
te Q
58
o
e 790 Baclus zliad o

] 1Y) S lelagll
La Persagotiére ;



AN 7
G 45) o
B0 64 3
“a O
fi fi
3
a poge® %
Sy [ @
©
- &
@ 3 N & cinigue
. Parc de § du Parc
- Procé o o &
T .
: S a
k. g ) %
g B g o % o
g & Q &F
s - ’ o ZR ¥
5 EY Ingres R, P. Cnabas & s W,
19 Ry g & T
$ 2 o o
: & I 8
: & ;;’L e////é’e j;
@ < ° - %
o 5
2z $ w© kS & Uo gy &
N YN < & & gl
hore * &, = ) o & 7 )
: e fa
I x ) @
B Soldaritg 0@% G%%
=2 % L Y
L,
o
o Q B
: 2 8 o €
b \' Rue des Renardieres § Re de Ggart P2 Coper
Ak
< V, Musée q
o

R
%2 Dirantisrs

SOU/SVE/U

s}
Ea
2
g
c a
&
g
s
2
5
g 3
g &
2
S
8

52)

Bd du Mar. Juin

La

2l de

Quai

Palais de
Justice O

SIQ

Pont Anne
de Bretagne

3

des Hommeset
P > a des Techniques 0 5%,
§ La Galerie
5 2] i g /8 @ des Machines  praice
S @ 5 de 8
=3 3 &) S 8d
@ N
- 5
5
3 & Y
= F
& &
] XN
9 R
ue de Sf'DOVWﬂgus
o
de
- Pont des
inents,
. Rue de la Basse e
ol 5
. \edeC ® 5
~ R
B
Bl ay g
Géne
CS Ga
Rue En




115
15
17
18
3919
112
114

@ s R gl 308 Gaa 5l st Lo Lol Ula dgal yo Jla b
Loy g Jlai¥1 5 @il 81 leils App-Elles® (ks ell

NANTES
METROPOLE
daws wa pude

"

a5 a5 YT 1) Lo e Ll 134 sl ey

&) padl) (.\@JYU s ) skll ?@Ji

95l shal) eVl b Judl g

Uaaioad) Lelaial) eyl

(SAMU) Masiwal) ) basluall Aasd
Fgen

9&?\ d‘é)

slaail) s ciial) e claMatiad

29 (5l shll a8y

o) L8N g Eohll Jastua gl

(Application App-Elles) &gl galdd) (gl

www.app-elles.fr

sdinbail) o cila glaal) 038 S ala) dliSay

Nantes Métropole dans ma poche

rger dans DISPONIBLE

pp Store ® Google Play

1Y) a8 ge e A N5
metropole.nantes.fr/urgence-sociale

VUPAR ik (5e S - Moswo - <55 &l - 1669 - 09 - 2024 - e sleall 5 Zan JAll cVLai¥I 5l

ﬁ @ o ALLONANTES 02 40 419000
metropole.nantes.fr
(2 rue de ’Hotel de Ville) 1 oS <ili 44094 - i 50 diigl g2 Ui 2 - il dgaly e
(29 rue de Strasbourg) <t - 44000 - & sed i g Ui 29 - o seall Jlil

lall ol e dia paliill ase ela - Jleaiudl 33as (35 e ¢ sidae



