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Malakoff Saint-Donatien

Jeut le teimestee

Premiers mercredis
du mois, a partir
du 2 octobre

PETITS DEJEUNERS

[ adultes ] [ Familles ]

Un moment pour

se rencontrer, s'informer

sur les accompagnements,
les animations et les sorties
et échanger sur son quotidien.
Gratuit

malakoff@accoord.fr

0240 47 70 53

(facebook) centre socioculturel
Accoord Malakoff

Centre socioculturel Accoord
Malakoof

Maison des Haubans,

1 bis Bd de Berlin

Vendredis

PERMANENCE SANS RDV

[ adultes ] [jeunes]

Information et accompagnement
pour toute personne souhaitant
étre aidée sur la thématique

de largent (mieux comprendre
la banque, améliorer la gestion
du budget..).

Gratuit

apib44@gmail.com

0769 816518

apib44.fr

Maison des Haubans,

1 bis Bd de Berlin

PRIX BERMOND BOQUIE A
L'ESPACE LECTURE

[9 -12 ans]

Chague année les jeunes sont
invites a élire le meilleur roman
jeunesse, a partir d'une séelection
de 4 ouvrages, disponibles entre
autre a l'Espace Lecture.
Gratuit
bibliotheque@espacelecture.fr
02 40 48 67 93
https.//bibliotheque.nantes.fr/
accueil/prix-bermond-boquie/
Bibliotheque Municipale

Maison des Haubans

1bis bd de Berlin

Vendredis .
en période scolaire
# 9h30 a 11h30

MARCHEMABULLE (LAEP)
Parents et petite enfance
Un espace cocooning
ameénageé pour les enfants
de 0 a 4 ans pour passer

un moment privilégié avec
son jeune enfant et rencontrer
d'autres parents.

Accueil anonyme

Gratuit
malakoff@accoord.fr
02404770 53

facebook | centre socioculturel
Accord Malakoff

Maison des Haubans,

1 bis Bd de Berlin

RENCONTRE DE QUARTIER

[ habitants ]

Les élu.es viennent a la
rencontre des habitants

le temps d'une soirée
d'échanges et de discussions.
Gratuit
dg-coeur-de-ville@mairie-nantes.fr
0240 416110

Maison des Haubans

VACANCES
(~ AUTOMNES

ACTIVITES VACANCES
POUR LES ENFANTS
[6a12ans]

Ateliers, sorties, activités,
sportives.

15€ par semaine de
vacances pour le 1¢ enfant
et 7€ a partir du 2¢me
adhésion obligatoire
ambitionsjeunesses
@gmail.com

06 74 36 75 51

6 rue d'Irlande

CSC ACCOORD
MALAKOFF COULEURS
VACANCES

[ tout public ]

Ludotheque, Cyberespace,
Enfance, Ados, Jeunesse,
Adultes-Familles, Animation
de rue... quand les
animations s’habillent en
vacancieres |

Programme disponible a
partir du 2 octobre
Adhésion obligatoire
malakoff@accoord.fr
0240477053

centre socioculturel
Accoord Malakoff,
Maison des Haubans

Du lundi 21 au
jeudi 24 octobre
# 10h a 12h

# sauf lundi 14h a 17h30
HAUBANS GAMING

[a partir de 6 ans]

Le CSC Malakoff vous
propose une semaine
autour du jeu vidéo : rétro
gaming, jeux en réseau,
consoles de jeux, etc.
Gratuit
malakoff@accoord.fr

02 40 47 70 53

centre socioculturel
Accoord Malakoff,

Q/laison des Haubans /




MOIS
D'OCTOBRE

Les Mardis
# 14h15 a 16h30

JEUX DE SOCIETE

[ adultes ]

Venez découvrir et jouer
a des nouveaux ou anciens
jeux dans un esprit

de convivialite.

Gratuit sur inscription
au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240 370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu
Manu 4,

1 place de la Manu

Les Jeudis
# 10h15 a 12h

MARCHE NORDIQUE
[ adultes ]

Nous fournissons les batons.
Gratuit sur inscription
au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240 370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu
Manu 4,

1 place de la Manu

Mercredi 2
octobre

FETE DES RECOLTES

[ adultes ] [ Familles ]

Ateliers et animations autour
des légumes cultivés par les
jardiniers de la ville de Nantes.
Gratuit sur inscription

au secrétariat
malakoff@accoord.fr
0240477053

facebook ) centre socioculturel
Accoord Malakoff

CSC Accoord Malakoff
Rendez-vous au CSC Malakoff

FETE DES RECOLTES

[ adultes ] [ Familles ]

ateliers et animations autour
des légumes cultivés par les
jardiniers de la ville de Nantes.
Gratuit sur inscription au
secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu
Rendez-vous au CSC Manu

# 14h a 18h

BIBLIOTHEQUE DE RUE

& ATELIER CUISINE

[ Tout public ] [ Enfants ]

[ Familles ]

Avis aux cuisiniers et cuisinieres
en herbe, venez préparer votre
propre gouter pour le deguster
ensuite devant un bon livre !
Gratuit
nanteslitdanslarue@gmail.com
0756 9195 56
Nanteslitdanslarue

Vendredi 4
octobre

et vendredi 20
décembre

ATELIER CUISINE

[ adultes ]

Création de plats a partir
de recettes proposées
par les usagers du Centre
scocioculturel. Temps

de partage et d'inter
connaissance.

Gratuit sur inscription
au secrétariat
Manu4@accoord.fr

0240 370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu
Manu 4 — 1 place de la Manu

Samedi 5 octobre
CONCERT AUROBOROS
ABSTRACK

[ Tout public ]

Dans le cadre de la sortie
de leur nouvel album,

le groupe Nantais de rock
psycheédélique Auroboros
se produira a la Générale.
Prix libre

La Générale

0749 89 54 65

31 rue Gabirielle le Pan
de Ligny
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Malakoff Saint-Donatien

pimanche
6 Octobre

Renseignements :
Inttps://www.scnantes.com | Tél: 0617 0510 01

Dimanche 6
octobre

VIDE GRENIER DU SPORTING
CLUB DE NANTES

[ Tout public ]

Vous souhaitez acquérir

des objets a petits prix ?

Vous souhaitez vider votre
grenier et vous débarrasser
de vos quincailleries ?

Le Sporting club de Nantes,
club de football du quartier
de Malakoff, vous propose

de venir vendre vos objets

en réservant un emplacement
de 4m X 2m, ou de venir
circuler entre les stands pour
acheter des jouets, vétements
ou divers objets a prix reduits.
Gratuit pour le public et 10€
pour 'emplacement 4m X 2m
sur inscription

06 170510 01

scnantes.com

Sporting Club de Nantes

Stade de la Roche, 10 rue

de la révolution des ceillets
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Dimanche 6
octobre

VIDE GRENIER

DE ST CLEMENT

[ Tout public]

Vide grenier organisé par
les commercants au niveau
des rues maréchal Joffre

et Geoffroy Drouet.
Réserveé aux particuliers.
Gratuit
olivier@lecellier-nantes.fr

06 62 64 51 66

Association des commercants
Louis XVI St Clément

rues du maréchal Joffre

et Geoffroy Drouet

Mercredi 9 octobre
# 10h a 11h

PETIT DEJ FEMMES

[ Tout public]

Autour d'un petit déjeuner,

il s'agit de coconstruire pour
la fin de l'année un week-end
citoyen et de découverte

du patrimoine.

Gratuit
ambitionsjeunesses@gmail.com
06 74 36 75 51
ambitionsjeunesses.com

6 rue d'Irlande

Mercredi 9 octobre
# 10h a 12h

BALADE SONORE

ET BOTANIQUE AVEC

« ECOS » ET « LACLE

DES COULEURS »

[ Tout public]

Dans le cadre de la Semaine
d'information sur la santé
mentale (SISM), venez
découvrir le parc du CRAPA
avec un nouvel ceil et les
oreilles bien ouvertes.
Gratuit

Ecos et La clé des couleurs
communication@ecosnantes.org
06 74 00 33 90

CRAPA

Samedi 12 octobre

VIDE GRENIER DE LA
CASERNE MELLINET

[ Tout public]

3¢me gdition du vide greniers
sur le site de l'ancienne
caserne Mellinet. Une fanfare
est également prévue, ainsi
qu'un food-truck.

Gratuit
lagenerale.casernemellinet
@gmail.com

0749 89 54 65
lagenerale.casernemelline.fr
31 rue Gabirielle le Pan

de Ligny




octobre

YOGA EN FAMILLE
(PARENTS ET ENFANTS)

[ Familles ]

5€ par Famille

sur inscription au secrétariat
Manu4@accoord.fr

0240 370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu

octobre
et
octobre

RITUELS

Journée de conférence

et spectacles autour des rituels

et cérémonies.

Gratuit
comateatro@gmail.com
0768 730199
comateatro.com

octobre

CAFE BRICOLE DU VELO

Premier rendez-vous atelier
d'auto réparation tout age

et plein air, temps d'échange
autour du vélo (calendrier
sur demande).

Gratuit

derailleur@zaclys.net

06 66 6172 55

octobre

RENDEZ-VOUS

DES HAUBANS :

LES CONSOMMATEURS
CONSOMMATRICES
S'INFORMENT

Autour d'un gouter,

venez échanger sur vos
pratiques de consommateurs
et de consommatrices,
decouvrez les services

des associations CLCV
(Consommation Logement
Cadre de Vie) et dUFC-Que
Choisir, leurs astuces,

leurs accompagnements.
Gratuit
maq-haubans@mairie-nantes.fr
0240 41 59 60

SPECTACLE DE CONTES

octobre

INAUGURATION
DES TOTEMS « ILETAIT
UNE FOIS» MALAKOFF

Déambulation et temps
convivial pour découvrir

les 4 totems installés

a Malakoff a l'occasion

de la fin du projet urbain.
Gratuit
dqg-coeur-de-ville@mairie-nantes.fr
0240370787

Direction Quartier Coeur

de ville, ARDEPA, collectif A Coté

octobre

SPECTACLE DE CONTES
[ Enfants]

[ Familles]

A la tombée de la nuit, venez
vous emerveiller et faire

le plein d'histoires enchantées
devant le spectacle « La Ronde
des Contes Marocains »

par Halima Hamdane.

Gratuit sur réservation
nanteslitdanslarue@gmail.com
0756 91 95 56
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Malakoff Saint-Donatien

Samedi 19 octobre

LA FERME S’INVITE

A MALAKOFF

[[ Tout public]

L'association 2LC fait venir les
animaux de la ferme en plein
coeur du quartier Malakoff.
Gratuit
ludiketlucid.connexion
@gmail.com

06 07 69 48 04

Mail Rufisque (quartier Malakoff)

Samedi 19 octobre

SOIREE PROJECTION
QUINZAINE PHOTO
NANTAISE

[ Tout public ]

Projection et exposition

de deux séries photos

de lartiste Alban Lécuyer,
dans le cadre de la Quinzaine
de la Photo Nantaise.

Gratuit

Quinzaine de la Photo Nantaise
et La Générale
lagenerale.casernemellinet
@gmail.com

0749 89 54 65

La Générale, 31 rue Gabrielle
Le Pan de Ligny
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Mardi 29 octobre

SORTIE LIBRAIRIE

[ Enfants ] [ Adolescents ]

Venez enquéter sur le sujet
des libraires, et rentrez a la
maison avec un nouveau livre !
Gratuit sur réservation
nanteslitdanslarue@gmail.com
07 56 91 95 56

Mercredi 30
octobre

CYCLE COLLAGE

[ Tout public ] [ Familles ]
Initiation au collage
18€/personne, 14€ adhérents,
sur inscription
lacledescouleurs44000@gmail.
com

06 35412369
lacledescouleurs.com

Hélene Mingot

Maison des Haubans

SORTIE LIBRAIRIE

Mercredi 30
octobre

SOUPE D'HALLOWEEN
[Adultes] [Familles]
Animations et préparation
d'une soupe

Gratuit
malakoff@accoord.fr
0240477053

centre socioculturel
Accoord Malakoff
Amazonia Garden, quartier
Malakof

Jeudi 31 octobre

APERO INTERCULTUREL
PACCO

[ Tout public]

Viens rencontrer

la communauté PACCO
et faire des rencontres
interculturelles.

Gratuit
contact@asso-pacco.org
06111512 74
asso-pacco.org

PACCO

La Générale 31 rue Gabrielle
Le Pan de Ligny



MOIS DE
NOVEMBRE

Dul3 aul5
Novembre

BOUGE TON CORPS
[0-3ans]

Espace de motricite itinerant
sur les ludotheques Accoord
Centre Sud pour les 0-3 ans.
Gratuit, sur inscription
ludo.malakoff@accoord.fr
07635294 03

Ludotheques ACCOORD
Maison des Haubans,

salle de diffusion,

1bis boulevard de Berlin,

BOUGE TON E

% MALAKOFF

' MAISON DES HAUBANS

DU MERCREDI 13 AU
VENDREDI 15 NOVEMBRE

Vendredi 15
novembre

PROJETS DE VACANCES

ET DE LOISIRS

[ adultes ] [ Familles ]
Rencontre et échanges autour
de projets de vacances

et de loisirs pour l'éte 2025.
Présentation du dispositif
Epargne Bonifiee.

Gratuit sur inscription

au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240370787

accoordmanu

CSC Accoord Manu

Manu 4 — 1 place de la Manu

Samedi 16
novembre

# 10h a 11h
# 11h a 12h

YOGA EN FAMILLE

[ Familles ]

5€ par Famille

sur inscription au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu

Centre socioculturel Manu,
Salle Manu 6

(cours Jules Durand)

Mardi 19
novembre

16h30 a 18h
RENDEZ-VOUS DES
HAUBANS

[Tout public]

Autour d'un gouter, venez
échanger sur des sujets du
quotidien, d'actualité ou de
société, a partir d'exposition,
de projection ou d'animation
portées par des intervenants.
Gratuit
mag-haubans@mairie-nantes.fr
02 40 4159 60

Maison des Haubans

Jeudi 21 novembre

LA SANTE DES FEMMES

Quatre ateliers thematiques
(cycles/dépistage cancer/
vaccination HPV/roles sages
femmes et atelier prise

de RDV de mammographie
et consultations doctolib).
Un temps spécifiques jeunes
filles prévu a partir de 17h30.
Gratuit
angele.clement@mairie-nantes.fr
0688737727

Direction de quartier/CPAM
et sage femmes/Ambitions
Jeunesses

Maison des Haubans
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Malakoff Saint-Donatien

CROQ"

CONTES ET COMPTINES POUR LES 0-3 ANS
RDV LE JEUDI A 10H A L’'ESPACE LECTURE - MAISON DES HAUBANS
@ 18IS BD DE BERLIN - 44 000 NANTES | AVEC LA CIE DEPASSE ET DENOTE

26 septembre | 28 novembre | 9 janvier |27 février

13mars | 3avril |5 juin!| 3 juillet sur INscriPTION
A LA LUDOTHEQUE: [J0763529403 Sludo.malakoff@accoord.fr

Vendredis 22 et 29
novembre, 6 et 13
décembre

UN TEMPS POUR SOI
Maman solos du quartier
Manu/St Donatien.

Un parcours de 4 ateliers
pour découvrir des moments
pour soi.

Gratuit sur inscription

au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu en
partenariat avec la CAF
Centre socioculturel Manu,
Manu 7 — place de la Manu
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Jeudi 28 novembre

CROQ'MINOTS

Enfants moins de 3 ans
accompagnés d'un adulte
Contes et comptines avec
la Cie Dépasse et Dénote ;
suite des dates en 2025 aupres
du CSC MANU

Sur inscription
ludo.malakoff@accoord.fr
0763529403

Espace Lecture,

Maison des Haubans,

1 bis Bd de Berlin

N7
Zim)

Jeudi 28 novembre
# 18h a 22h

EXPOSITION DANSER

LA VIVACE

Comme une bulle poétique,
restitution en photos de
Danser la Vivace, projet meélant
photographie et danse au sein
d'ateliers réalisés avec des
femmes du quartier.

Gratuit
lagenerale.casernemellinet
@gmail.com

0749 89 54 65
lagenerale.casernemellinet.fr
La Générale 31 rue Gabrielle
le Pan de Ligny



MOIS DE
DECEMBRE

Dimanche 1¢
décembre

# 11h a 16h

LA SOUPEA TOUT

[ Tout public ]

Temps convivial de partage
d'un repas : préparation,
cuisson et dégustation d'une
grande soupe de léegumes
chaude et pique nique partage.
Gratuit
carresdeculture@zaclys.net
Carré de Culture(s)

Square Jules Bréchoir

Mercredi 4
décembre

REPAS FESTIF DES AINES

[ Adultes de plus de 60ans ]
Temps festifs pour les nantais
de plus de 60 ans pour

les fétes de fin d'année :
Déjeuner et apres-midi
dansant avec musiciens
Payant suivant ressources

et sur inscription. Annulation
possible jusqu’a 8 jours avant
l'événement.
ccas-prestations@mairie-nantes.fr
024099 28 10

(Direction parcours de vie

des ainés - Service prestations)
Salle de la Roche, rue de la
révolution des illets

REPAS FESTIF DES AINES

‘,__;\:A%X

Repas festifs de fin d'année
Dans tous les quartiers nantais fE0n iscaieion]
- It ——
Samedi 7
-
décembre

# 10h a 11h
# 11h a 12h

YOGA EN FAMILLE

[ Familles ]

5€ par Famille sur inscription
au secrétariat
Manu4@accoord.fr
0240370787
accoordmanu

CSC Accoord Manu
Centre Socioculturel Manu,
Salle Manu 6

(cours Jules Durand)

Dimanche 8
décembre

CONCERT EN FAVEUR

DES DESHERITES

[ Tout public]

Trois chorales se succedent
pour chanter en faveur des
gens de la rue ou en grande
précarité.

Entrée libre

Participation libre
fratecoutedelarue@gmail.com
06 8540 45 04

Association « Fraternité 'Ecoute
de la Rue »

Eglise Sainte-Thérése, place
Alexandre Vincent

Lundi 9 décembre

PRIX CEZAM

[ adultes ] [ Adolescents ]
Rencontre et présentation

du Prix CEZAM romans et BD.
Retour sur lannée derniere
premiere edition pour Nous.
Gratuit sur inscription

au secrétariat
Manu4@accoord.fr

02 40 37 07 87

accoordmanu

CSC Accoord Manu

Centre socioculturel

Manu 4 — 1 place de la Manu
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Malakoff Saint-Donatien

Vendredi 13
décembre

# 14h30 a 17h

THE DANSANT

[ adultes ]

Quoi de mieux pour finir
lannée..Qu'un thé dansant
et un gouter convivial. Temps
de partage et de rencontre.
Gratuit sur inscription

au secrétariat (hombres

de places limitées)
Manu4@accoord.fr

0240 3707 87

accoordmanu

CSC Accoord Manu

Manu 4 — 1 place de la Manu

Mardi 17 décembre
# 16h30 a 18h
RENDEZ-VOUS DES
HAUBANS

[ Tout public ]

Autour d'un gouter, venez
échanger sur des sujets

du quotidien, d'actualité ou

de société, a partir d'exposition,
de projection ou d'animation
portées par des intervenants.
Gratuit
mag-haubans@mairie-nantes.fr
0240 41 59 60

Maison des Haubans
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Mercredi 18
décembre

FEST'HIVER

[ Tout public]

Animations, jeux, spectacles
pour tous les ages, avec

la participation des association
du quartier.

Gratuit

malakoff@accooord.fr
maq-haubans@mairie-nantes.fr
02404770 53

0240 4159 60

CSC Accoord Malakoff
CSC ACCOORD Malakoff
Maison des Haubans

Vendredi 20
décembre

DIiNER FESTIF

[ Tout public]

Repas de fin d'année animé.
Sur inscription avec
participation au colt
malakoff@accooord.fr
0240477053

(facebook ) CSC Accoord Malakoff
CSC ACCOORD Malakoff
Maison des Haubans

Lundi 23 décembre
# 14h a 16h

TISSAGE

[ Tout public ] [ famille ]
Réalisation de fleurs de Noél
en tissage.

18€/personnes, 14€ adhérents
lacledescouleurs44000
@gmail.com

06 35412369

067560 6162
lacledescouleurs.com

Hélene Pesneau

Maison des Haubans

Lundi 23 décembre

ATELIER CARTES DE VEUX

[ Enfants ]

Quoi de mieux pour terminer
année que de s'échanger nos
meilleurs veeux? Venez avec
'adresse d'un étre cher !
Gratuit
nanteslitdanslarue@gmail.com
07 56 91 95 56

Lundi 23

au vendredi 27
décembre

(hors 25 décembre)
ACTIVITES VACANCES
POUR LES ENFANTS
[6a12ans]

Ateliers, sorties, activités,
sportives.

15€ par semaine de vacances
pour le 1* enfant

et 7€ a partir du 2¢me
adhésion obligatoire.
ambitionsjeunesses@gmail.com
06 74 36 75 51

Ambitions jeunesses Nantes,
6 rue d'Irlande

Lundi 30 décembre

TISSAGE

[ Tout public] [ Famille ]
Réalisation de cartes
18€/personne, 14€ adhérent
lacledescouleurs44000
@gmail.com

06 35412369

06 7560 6162
acledescouleurs.com
Hélene Pesneau
Maison des Haubans






\\\

DIRECTION

DE QUARTIERS &
MAISON DES HAUBANS
MALAKOFF

Maison de quartier des Haubans

1bis boulevard de Berlin - 44000 Nantes
Tél.: 02404159 60
mg-haubans@mairie-nantes.fr

Direction de quartiers Coeur de Ville
5 boulevard de Berlin - 44000 Nantes
dg-coeur-de-ville@mairie-nantes.fr

Economique et écologique : rapprochez-vous de l'équipe
de quartiers Coeur de Ville pour recevoir 'agenda de quartier
par courrier électronique.
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